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| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

Siauliy r. Gruzdziy lopselio-darzelio ,,Puriena® (toliau — lopselis-darZelis) ikimokyklinio
ugdymo programa ,,Pazinimo takeliu® (toliau — programa) nustato ikimokyklinio ugdymo tiksla,
uzdavinius, principus, programos jgyvendinimo biidus, ugdymo(si) turinio gaires, vaiky pasiekimy
ir pazangos vertinima. Programa parengta vadovaujantis ,Jlkimokyklinio ugdymo programos
gairémis®, patvirtintomis Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2023-09-04
jsakymu Nr. V-1142 , D¢l ikimokyklinio ugdymo programos gairiy patvirtinimo*, Lietuvos
Respublikos Svietimo jstatymu, Geros mokyklos koncepcija, Jungtiniy Tauty vaiko teisiy
konvencija, ratifikuota 1995 m. liepos 3 d. Lietuvos Respublikos jstatymu Nr. 1-983, Universalaus
dizaino mokymuisi gairémis. Programa grindziama visapusiSsko ugdymo(si) id¢jomis, zaidimu ir
patirtine veikla, universalaus dizaino mokymuisi prieiga.

Lopselio-darzelio veikla remiasi konstruktyvistine (Zano Pjaz¢) ir Frébelio pedagogikos
raidos teorijomis. Vaikai, drauge su mokytoju, kuria ugdymosi kontekstus, konstruoja naujas
ugdymosi patirtis. Ugdytiniai kuria savo Zinias ir pasaulio suvokimg per zaidimus, patirtines
veiklas, kei¢iant ugdymosi aplinkas. Mokytojai organizuoja aplinka, kurioje galima jgyti daug
konkreciy patiriy ir kartu su vaikais nuolatos mokosi. Kiekvienas vaikas yra unikalus, todé¢l vaiko
mokymosi pradzia yra tai, kg jis gali, o ne tai, ko negali. Vaikai mokosi patys, aktyviai veikdami ir
geriau suvokdami savo mokymasi.

LopSelyje-darZelyje pripazjstame prigimtinius kiekvieno vaiko ugdymosi skirtumus,
uztikriname visaverte jtraukt] kokybiSkai jgyvendindami esmines ugdymo(si) proceso modeliavimo
kryptis. Taikydami universalaus dizaino mokymuisi prieiga vadovaujamés esminémis nuostatomis:
vaiky jvairové yra nattralus reikinys, ji yra nuspéjama, mokymosi barjerai yra ugdymo aplinkoje.
Ugdymo(si) procesa praturtiname priemoniy, ugdymo biudy, kitomis laikinomis paramos
priemonémis, sudarant bebarjere ugdymo aplinkg, kurig kuria mokytojai, specialistai, lopSelio-
darzelio vadovai.

Vaiky ugdymasis grindZiamas poziiirio ] vaikg ir jo ugdyma(si) sglygotomis vertybémis:

vaiko orumas - kiekvieno vaiko nelygstamos vertés, autentiSkumo, unikalumo
pripaZinimas ir puoseléjimas;

vaiko gerové — vaiky gerovés pirmumo pripaZinimas, puosel¢jant vaiko sauguma,
sveikata, darng su savimi ir kultiirine, socialine bei fizine aplinka;

lygiavertis dalyvavimas — lygiavertémis sgveikomis grindziamo ugdymo(si) vertés
pripazinimas, sudarant maksimalias sglygas kiekvienam vaikui dalyvauti bendrame ugdymosi
procese ir paSalinant ugdymosi kliitis;

saviraiSkos laisvé — kiekvieno vaiko kiirybinio potencialo ir laisvés iSreiksti save
pripazinimas, palaikymas ir skatinimas;

lygiateisiSkumas ir teisingumas — vienody teisiy augti ir ugdytis visiems pripazinimas,
uztikrinant galimybes kiekvienam vaikui optimaliai vystyti ir reikS§ti savo potencines galias
nepriklausomai nuo priezasCiy, susijusiy su lytimi, sveikata, socialine ir kultiirine padétimi;
Minimizuojamos atskirties ir diskriminavimo galimybés, atstovaujama vaiky teiséms lopSelyje-
darzelyje ir uz jo riby;

pagarba, tolerancija ir atvirumas jvairovei — atviros, pagarba, empatija ir tolerancija
grindziamos ugdymo(si) aplinkos kiirimas, pripazjstant jvairove kaip vertybe ir sudarant salygas
visiems vaikams sékmingai dalyvauti, nattiraliai priimant prigimtinius ir kulttirinius skirtumus;



bendruomeniskumas, demokratija ir pilietiSkumas — pagarba asmeniui grindziamos
demokratinés aplinkos kiirimas, priklausymo bendruomenei jausmo puoseléjimas, atsakomybés uz
save ir kKitus ugdymasis;

Kultiirinis tapatumas — pagarbos savo $alies kultiirai (gimtajai kalbai, etninei kultarai,
tautos istorijai) puoseléjimas, padedant vaikui iSreiksti save kaip savo Salies kultiros dalyvi ir
kuréja ir pozityviai priimti kity kultiry savituma.

Vaikai ir jy poreikiai

Lopselyje-darzelyje ugdomi skirtingos asmeninés patirties, socialinés padéties, jvairiy
unikaliy poreikiy vaikai. LopSelyje-darzelyje uztikrinamas sklandus peré¢jimas nuo Seimos aplinkos
1 ankstyvaji, ikimokyklinj bei priesmokyklinj ugdyma, padedant vaikui prisitaikyti prie naujy
ugdymosi etapy ir aplinky. Kiekvienam vaikui siekiame uZztikrinti aktualius poreikius:

zaidimo — turéti laisve, pakankamai laiko, erdvés, zaidimo partneriy ir galimybe per
bendrus zaidimus kurti vaiky kulttira;

saugumo — jaustis saugiam, gerbiamam, matomam, girdimam, tinkamai globojamam,
sulaukti paramos ir pagalbos, kai jos reikia;

draugyscCiy — jaustis priimtam, pajusti bendruma, lygiavertiSkuma su kitais, parama, turéti
draugy;

komunikavimo — dalintis su kitais emocijomis, mintimis, idéjomis zZodziu ir nezodinémis
priemonémis (mimika, judesiu, pieSiniu ir kt.);

pazinimo dziaugsmo — smalsauti, tyrinéti, klausinéti, aiSkinti(s), kurti ir iSbandyti,
dziaugiantis naujais atradimais ir geb¢jimu pazinti,

kiirybinés saviraiSkos — tyrinéti ir atrasti unikalias savo kirybines galias per jvairias
veiklas.

Skatinami vaiky autentiSki sumanymai, kuriami palankiis ugdymo(si) kontekstai veikti,
iSreiksti save skirtingai. Kuriant jvairiapusés veiklos galimybes, vaiko iniciatyva yra svarbiausia,
mokytojas — stebétojas, pagalbininkas, pataréjas, vaiko patyrimo turtintojas. Vaikas su mokytoju
veikia drauge, palaikomas dialoginis veiksmas, mastymas ir kiiryba drauge, mokytojui sekant vaiko
niciatyva.

Lopselyje-darzelyje vaiky poreikiai tenkinami taikant jtraukties principus. Grupése
integruotai ugdomi vaikai, turintys nedideliy, vidutiniy, dideliy specialiyjy ugdymosi poreikiy.
aplinka, ugdymui(si) reikalingos priemonés. Pagal poreikj, vadovaujantis Siauliy rajono §vietimo
pagalbos tarnybos rekomendacijomis, mokytojy, specialisty ir tévy komanda rengia individualius
pagalbos vaikui planus, pagal vaiko galias pritaikoma ikimokyklinio ugdymo programa.

Nemiegantiems vaikams sudarytos salygos poilsio organizavimui.

Tévy (globéju) ir vietos bendruomenés poreikiai

Tévai (globéjai) — svarbiausi vaiky ugdytojai. Vaiko Seima — aktyvi pagalbininké
puoseléjant individualias vaiko galias, dalyvauja vaiko ugdymo ikimokyklinése grupése procese
kaip partneriai. Nuolat tariamés dél individualiy vaiko ugdymosi poreikiy ir galiy, kylanciy
problemy sprendimo budy, veiksmingy ugdymo metody taikymo. LopSelio-darzelio paskirtis —
bendradarbiaujant su Seima ugdyti vaika, atsizvelgiant j tévy (globéjy) ltkescius ir vaiky poreikius.
Bendravimas ir bendradarbiavimas su Seima grindziamas abipuse pagarba, pasitikéjimu, lygiaverte
dialogine partneryste. Visi su vaiky prieziira ir ugdymu susij¢ klausimai sprendziami
komunikuojant, tariantis, konsultuojantis Seimoms ir lopSelio-darzelio darbuotojams pagal jy
atsakomybés ribas.



Atlikus apklausas apie ugdymo kokybe, paaiskéjo, jog tévams (globéjams) svarbu, kad su
ju vaikais dirbty geros ir kiirybingos mokytojos, kurios pastebéty kiekvieno vaiko individualumg ir
galéty sukurti salygas vaiky aktyviai ir jdomiai kasdieninei veiklai. Tévams (globé¢jams) aktualu,
kad lopselyje-darzelyje vaikas biity saugus ir gerai jaustysi, vaiky savarankiskumo, pasitikéjimo
savimi skatinimas, kad vaikai iSmokty bendrauti su bendraamziais, iSklausyti, pasakoti, svarstyti.
PrieSmokyklinés grupés vaiky tévams svarbu, kaip lopSelio-darzelio mokytojai padés jy vaikui
pasirengti mokyklai.

Tévai (globéjai) | vaiko ugdymo procesg jsitraukia dalyvaudami projektinése veiklose,
dienoje ,,Pabiik mokytoja®, jsitraukdami j akcijas, iSvykas ir edukacijas, dalyvauja savanoriskoje
veikloje, prisideda prie ugdymo(si) aplinkos kairimo. Pasitelkiamos jvairios bendradarbiavimo su
Seima formos: atviry dury dienos, grupés ir lopselio-darzelio susirinkimai, disputai, diskusijos,
individualiis pokalbiai su tévais, tévy dalyvavimas lopselio-darzelio savivaldoje, elektroninis pastas,
lopSelio-darzelio internetiné svetaing, ,,Facebook* paskyra, elektroninis dienynas.

Regiono ypatumai ir lopSelio-darzelio savitumas

Lopselis-darzelis jsikiirgs Gruzdziy miestelio pakraStyje, ramioje ir pakankamai atokioje
nuo transporto judéjimo vietoje. Daugelj mety glaudziai bendradarbiaujame su Siauliy rajono V.
Vitkausko vieSosios bibliotekos Gruzdziy A. Griciaus padaliniu, Gruzdziy kultiros centru,
praturtiname vaiky ugdyma patirtinémis edukacinémis veiklomis, jsitraukiama j parodas, renginius.
Jgyvendinant patirtines, projektines veiklas, plétojant vaiky socialinius jgitdzius, lankomasi
Gruzdziy gimnazijoje, Gruzdziy senitinijoje, VSI ,,Gamtos kiSen¢je®. Gruzdziy dvaro, senosios
vaistinés, §v. Trejybés baznycios, Dargai¢iy kaimo autentika suteikia galimybes kultirinés patirties
jgijimui. Su Siauliy rajono lopseliais-darzeliais jgyvendiname bendrus renginius, mokytojai kei¢iasi
patirtimi organizuodami metodinius pasitarimus, forumus.

LopSelio-darZelio veikla orientuota j aktyvaus judéjimo, sveikatos tausojimo, socialinj-
emocinj ugdyma. Priklausome sveikatg stiprinanciy mokykly tinklui, jgyvendiname sveikatos
stiprinimo programg ,,Aukime sveiki“. Esame jsitrauk¢ | Lietuvos vaiky ir jaunimo olimpinio
ugdymo projekta ,,Olimpiné karta®, respubliking ilgalaike sveikos gyvensenos ugdymo programa
»Sveikatiada®, Lietuvos neformaliojo Svietimo agentliros organizuojamg projekta ,,Sveikata visus
metus®. Siekiant geresnés vaiky emocinés savijautos visose grupése integruojama socialinio-
emocinio ugdymo programa ,,Kimochis®.

Siekdami pritaikyti ugdyma kiekvieno vaiko poreikiams ir interesams j ugdymo(si)
procesa, kasdienes vaiky veiklas, Zaidimus aktyviai integruojame STEAM (gamtamokslinio,
technologinio, inzinerinio, meninio ir matematinio) ugdymo koncepcija.

Laikomés nuostatos, kad Siuolaikiniame vaiko ugdymo(si) procese ypatingai svarbu
sudaryti saglygas vaikui jgyti jvairios patirties patiems aktyviai veikiant, dalyvaujant, kuriant kartu
su kitais vaikais ir suaugusiais. Siems poreikiams tenkinti i§naudojamos ne tik grupiy patalpos, bet
ir kitos lopSelio-darzelio vidaus erdvés: sporto salé, ,,Atradimy kambarélis*, ,,.STEAM
laboratorija®, ,,Kirybinés dirbtuvéles®, lauko erdvées: ,,Jausmuciai, ,,Vaikystés sodas®, ,,Garsy
pasaulis®, ,,Sveikatos zolynélis“, ,,STEAM erdvé”, kiemo zaidimy aikstelés, miestelio aplinka.
Visose grupése jkurtos atsipalaidavimo / nusiraminimo erdvés. Ugdymo aplinkos kuriamos
vadovaujantis universalaus dizaino principais.

Mokytojai

Lopselyje-darzelyje dirba kompetentingi mokytojai, gebantys kokybiskai ir inovatyviai
ugdyti Siuolaikinj vaikg, puikiai iSmanantys naujausias ugdymo strategijas. Mokytojai tiki vaiko
nataraliomis galiomis augti ir ugdytis, pripazjsta ir gerbia skirtybes, pasiekimy jvairove, kuria



galimybes skleistis vaiko individualumui. Mokytojai paremia vaiky iniciatyvas, parinkdami jiems
aktualy turinj ir veiklas.

Mokytojai dalinasi gergja darbo patirtimi su rajono ir respublikos mokytojais, atviri naujy
ugdymo metody ir formy paieskai, nuolat kelia kvalifikacija dalyvaudami mokymuose, kursuose,
seminaruose.

Su kalbéjimo ir kalbos sutrikimy turin¢iais vaikais dirba logopedas, meninio ugdymo

padeda vaikui visapusiskai jsitraukti j ugdymo(si) procesa, jaustis gerai ir pasitikéti savo galiomis.

Il SKYRIUS
IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

Lopselio-darzelio programa remiasi patirtimi pagristo zinojimo kiirimu, kuriame vaikas
aktyviai dalyvauja. Organizuodami vaiky ugdyma vadovaujames $iais principais:

s Ugdymo(si) ir prieziiiros vienovés principas. Ikimokyklinio ugdymo(si) procesui
biidinga ugdymo(si) ir prieziiiros vienove. Kiekviena suplanuota ir nesuplanuota sgveika bei
kasdiené rutina yra ugdanti, turtinanti vaiko patirtj. Ilgalaikis, nuolatinis, saugus vaiko emocinis
rySys su mokytoju sukuria prielaidas visavertei vaiko raidai ir ugdymui(si).

*  Vaiko raidos ir ugdymo(si) dermés principas. Ugdymo(si) procese atsizvelgiama |
raidos nulemtg vaiky poreikiy, patirties ir geb&jimy jvairove ir skatinama visapusiska vaiko raida —
fiziné, emociné, socialiné, pazinimo, komunikavimo, meninés raiskos.

*  [Jtraukties principas. Sudaromos salygos kiekvienam vaikui ugdytis, plétoti savo
galias, gauti reikiamg pagalba, patirti sekme, atsizvelgiant ] ugdymosi poreikiy jvairoveg.

«  Zaismés principas. Zaismingumas yra viso ikimokyklinio vaiky ugdymo(si)
pagrindinis bruoZas, neatsiejama tyrin¢jimo, eksperimentavimo, fantazavimo, kiirybos dalis, o
zaidimas — svarbiausia savarankiSka vaiko veikla.

*  Sociokultirinio  kryptingumo  principas.  Ugdymas(is) yra  grindZiamas
zmogiskosiomis, tautinémis ir pilietinémis vertybémis, padedanciomis vaikams jsitraukti j supancig
kultiiring aplinkg ir didinan¢iomis atvirumg kultiirinei bei kalbinei jvairovei.

» Integralumo principas. Siekiama visuminés vaiky raidos, uztikrinamas darnus visy
pasiekimy sri¢iy gebe¢jimy plétojimas, ugdymo(si) sri¢iy tarpusavio rySiai, vidinés turinio s3sajos
kiekvienoje ugdymo(si) srityje, vaiky veiklos integralumas.

+  Kontekstualumo principas. Vaiky ugdymas(is) vyksta estetiSkuose, ] veiklag
itraukian¢iuose, vaiky iniciatyvoms atviruose artimiausios socialingés, kultirinés, kalbinés ir
gamtines aplinkos kontekstuose, siekiama vaiky ugdymo(si) patir¢iy aktualumo, prasmingumo.

« Vaiko ir mokytojo bendro veikimo principas. Aplinkos, sgveikos, bendros prasmés
kuriamos jsiklausant ir atliepiant vaiky poreikius, interesus, iniciatyvas, nuomong, drauge priimant
sprendimus.

*  Létojo ugdymo(si), uztikrinancio gily jsitraukimgq, principas. Vaikai giliai iSgyvena ir
pajaucia kiekvieng ¢ia ir dabar momenta, kai skiriama pakankamai laiko kasdienei rutinai,
tyrinéjimo ar kiirybos procesui, nuostabai ir atradimo dZiaugsmui.

* Reflektyvaus ugdymo(si) principas. Mokytojas drauge su vaiku emocijomis ir
veiksmais atspindi vaiko veikimo patirtis. Su vaikais drauge pagal jy geb¢jimus apmastomos vaiky
emocijos, veiklos ir jy rezultatai, numatomas tolesnis veikimas. Mokytojai apsvarsto autentiSkas
vaiky patirtis, veiklos kokybe ir savo pedagoginiy sprendimy poveikj vaiky ugdymui(si).



«  Seimos ir mokyklos partnerystés principas. Mokykla ir Seima (globéjai)
bendradarbiauja rengiant Programa, uztikrinant ugdymo(si) testinumg ir derme, kuriant susitelkusia,
kartu besimokancig bendruomene. Tévai ir mokyklos darbuotojai pasitiki vieni kitais ir veikia dél
vaiky interesy.

»  Testinumo principas. Atsizvelgiama j jau turimg vaiko patirtj, gebéjimus, individualias
ugdymo perspektyvas ir sudaromos sglygos vaikui pereiti i§ vieno amziaus raidos tarpsnio ] kitg;
nuo ugdymo Seimoje prie ugdymo ikimokyklingje grupéje, o véliau — prie ugdymo
prieSmokyklinéje grup¢je.

« Atsinaujinimo /inovatyvumo principas. Ugdymo turinys nuolat atnaujinamas,
derinamas su vaiko poreikiais, ugdymo tikslais ir uzdaviniais. Ugdymo procese priimamos,
igyvendinamos vaiky, mokytojy, Seimy idéjos.

11 SKYRIUS
TIKSLAS, UZDAVINIAL UGDYMO(SI) REZULTATAI

Tikslas — atsizvelgiant | vaiky prigimtines galias, patirtj, poreikius, Seimos ir
bendruomenés susitarimus, kurti lanks¢ius edukacinius kontekstus, igalinancius vaikus iSsiugdyti
pasitikéjimo, riipinimosi savimi ir kitais, kulttirinio ir socialinio jautrumo, komunikavimo, lankstaus
mastymo, kirybiskumo, mokéjimo mokytis pradmenis.

UZdaviniai:

1. Atpazinti ir atliepti kiekvieno vaiko prigimtines galias, ankstesn¢ patirtj, ugdymo(si)
poreikius, kylanc€ius i§ asmenybés raidos tarpsnio ir sociokulttirinés aplinkos.

2. Uztikrinti aktyvy vaiko dalyvavima ugdymo(si) procese, jgyvendinant ugdyma per
zaidimg ir patirting veikla, iSlaikant balansg tarp kryptingos mokytojo organizuotos ir savaiminés
vaiko veiklos, palaikant 1éto ugdymo(si) idéja.

3. Saugoti ir stiprinti vaiky psiching ir fizing sveikata, garantuoti jo sauguma, padéti
adaptuotis naujoje ugdymao(si) aplinkoje, tenkinti aktyvumo ir judéjimo poreik].

4. Taikyti inovatyvias, prasmingg vaiky ugdyma(si) skatinanc¢ias formas, priemones,
drauge su vaikais kurti lanksc¢ius edukacinius kontekstus.

5. Sudaryti galimybes vaikams patirti ugdymosi s€kme, skirtingais biidais pademonstruoti
pasiekimus bei daromg paZanga, sistemingai fiksuoti, dokumentuoti, analizuoti, vertinti ir aptarti su
tévais (globg¢jais) ir kitais su vaiko ugdymu susijusiais asmenimis vaiko pasiekimus, pagal juos
modeliuoti ugdymo turinj.

6. Kurti ir plétoti pasitiké¢jimu ir pagarba, tvaria partneryste grindZziama tikslinga
bendradarbiavima su tévais (globéjais), Svietimo pagalbos specialistais.

Vaiky pasiekimy plétote, vaiky ugdymo(si) turinys ir veiklos jgyvendinamos pasitelkiant
penkias ikimokyklinio ugdymo(si) sritis: ,,Misy sveikata ir gerove®, ,,A§ ir bendruomené®, ,,AS
kalby pasaulyje®, ,, Tyrinéju ir pazjstu aplinka®, ,,Kuriu ir isreiskiu®. Tkimokyklinio ugdymo(si)
rezultatai yra vaiky raidos ir ugdymo(si) procese nuosekliai jgyjami bei plétojami jy pasiekimai:
vertybinés nuostatos, Zinios bei supratimas ir geb¢jimai. Pasiekimai suskirstyti j 18 pasiekimy
sri¢iy, kuriy visuma laiduoja optimalig vaiko galiy tgtj: kasdienio gyvenimo jgiidziai, fizinis
aktyvumas, emocijy suvokimas ir raiska, savireguliacija ir savikontrolé, savivoka ir savigarba,
santykiai su sSuaugusiaisiais ir bendraamziais, aplinkos paZinimas, matematinis mastymas,
skaitmeninis sumanumas, kalby supratimas, kalbiné raiSka, estetinis suvokimas, meniné raiska,
kurybiSkumas, tyrinéjimas, problemy sprendimas, gebéjimas zaisti, mokéjimas mokytis.



Programos jgyvendinimo aspektai atsispindi programos konceptualaus modelio
vizualizacijoje (1 pav.).
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VAIKO ZAIDIMAS

1 pav. Konceptualaus modelio vizualizacija

Konceptualus ugdymo modelis sukuria lankscig, visapusiSska ugdymo aplinka, kurioje
kiekvienas vaikas gali augti ir tobuléti pagal savo individualius poreikius, galias ir gebé&jimus.
Ugdymo(si) centre yra vaikas ir 7 jo plétojamos galios. Kiekviena vaiko raidg skatinanti visuminio
ugdymo(si) sritis yra pritaikyta stiprinti ir ugdyti tam tikras vaiko galias, kurios bitinos siekiant
visapusisko asmenybeés vystymosi, per konkrecius vaiko pasiekimus. Mokytojas siekdamas plétoti
vaiko galias kuria kontekstus grupéje, lauke bei netradicinése aplinkose.

IV SKYRIUS
UGDYMO(SI) TURINYS, PROCESAS IR APLINKOS

Ikimokyklinio ugdymo(si) pagrindas lopSelyje-darzelyje yra:

e Visuminis ugdymas(is) — vaiky emociniy, socialiniy, fiziniy, pazinimo, kalbos,
kirybos potenciniy galiy plétojimas.

e Universalus dizainas mokymuisi — kiekvieno vaiko sékmingg ugdymasi laiduojanti
jtraukaus ugdymo organizavimo prieiga. Visaverte jtrauktj uztikrina prigimtiniy kiekvieno vaiko
ugdymosi skirtumy pripazinimas ir kokybiSkai jgyvendinamos esminés ugdymo(si) proceso
modeliavimo kryptys: vaiko jsitraukimas j ugdomaja veikla, sudominant ir suzadinant pozityvias
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emocijas, giléjantis supratimas, gaunant ir tyrinéjant informacijg jvairiais buidais bei jgytos patirties
raiSka, savarankiskai sugalvojant id¢ja, ja jgyvendinant, atspindint ar aptariant rezultata.

e  Vaiko Zaidimas — paties vaiko kuriama ir valdoma veikla, kuomet sutelkiamos visos
jau jgytos patirtys ir plétojamos galios. LopSelyje-darzelyje plétojama visos bendruomenés zaidimo
kultiira, skatinanti zaisti, kurti ir bendradarbiauti. Siekiama vaiky savarankisko Zzaidimo ir

zaismingo ugdymo(si) vienovés bei darnos.

. Patirtiné veikla — vaiko ugdymasis darant, veikiant: pajauciant, stebint, tyrinéjant,
eksperimentuojant, modeliuojant, kuriant, komunikuojant, reflektuojant savo patirtis ir atradimus.

Atsizvelgiant | vaiko amziy, kiekvienoje ugdymo(si) srityje numatytos pasiekimy sritys,
vertybinés nuostatos esminiai gebéjimai ir pateiktos ugdymo(si) gairés i§ vaiko perspektyvos.
Ikimokyklinio ugdymo turinys iSdéstytas pagal tai, ko siekiama per tam tikrg amziaus laikotarpij.

Ugdymosi sritis ,,Miisy sveikata ir geroveé

Kasdienio gyvenimo jgiidZiai

Vertybiné nuostata. Domisi, kas padeda augti sveikam ir saugiam.

Esminiai gebéjimai. Esant galimybei renkasi sveikatai palanky maista, savarankiskai pavalgo,
pasirtipina savo kiino $vara, prisideda prie aplinkos tvarkos palaikymo, rodo pradinius saugaus
elgesio lopselyje-darzelyje jgtidzius, pasako, kaip saugiai elgtis gatveje, buityje, gamtoje ir su

nepazjstamais Zzmonémis.

Pasiekimuy Zingsniai

1-3 mety vaikai

4—6 mety vaikai

Suaugusiojo padedamas ruo$ia maista:
tepa, lauzo, mirko. Pradeda tinkamai
naudotis stalo jrankiais.

Suaugusiojo padedamas naudojasi tualetu,
prausiasi ir Sluostosi veida, apsirengia ir
nusirengia, apsiauna ir nusiauna batus.
Padeda i vieta vieng kitg daiktg. Laikosi
susitarimy ir saugiai elgiasi lauko aikstelés
jrenginiuose.

ISvardija, ko reikia valgyti daugiau, o ko maziau, kad
augtum sveikas, esant galimybei pirmenybe teikia
sveikatai palankiems maisto produktams. Valgo
savarankiskai, tvarkingai.

Taisyklingai plaunasi rankas. AtsiZzvelgdamas ] tai, ar
jam S$ilta, ar Salta, nusirengia ar apsirengia drabuzius.
Riipinasi savo asmeniniais ir bendrais daiktais
grupéje: padeda i vieta, saugo, sutvarko.

Savarankiskai ar priminus laikosi sutarty saugaus
elgesio taisykliy grupéje, kieme, iSvykose. PaaiSkina
saugaus elgesio su nepazjstamais Zmonémis, buitiniais
prietaisais, aStriais daiktais ir sveikatai pavojingomis
medZziagomis taisykles, jvardija aplinkoje esancias
nesaugias vietas. PaaiSkina , kad jo ktinas priklauso tik
jam, sako ,,stop“, ,,ne“ reaguodamas j jo privatuma
paZeidZiant] elges]. PaaiSkina, kokiy profesijy Zmonés
gali padéti istikus nelaimei. Zino pagalbos telefono
numer]j.

Ugdymo(si) gairés

Valgydami drauge su mokytoju ir Kitais
vaikais, girdédami suaugusiyjy aiSkinimus,
ziurinédami knygeles, korteles, pieSinius
susipazjsta su sveikatai palankiu maistu.
Matydami estetiSkai patiekta, skleidziantj
Sviezig kvapa maista, jj skanaudami ir
nuolat girdédami vaisiy, darzoviy bei kity
maisto produkty pavadinimus, kaupia
atitinkamg zodyna. vairiy zaisly apscioje

Aiskinasi, klauso skaitomy teksty, komentary apie
sveiko maisto nauda, suzino, kg valgyti yra naudingiau
sveikatai. Tyrinéja sveiko maisto piramide, délioja
savo dienos meniu i§ korteliy su sveiko maisto
produktais, délioja magstymo zemélapius (sveika —
nesveika), patys vieni kitiems aiskina, kuris maistas
palankus sveikatai, o kuris — ne, savo nuomong
argumentuoja. Zaisdami »kavine®, | restorang®, kuria
mégstamy ir netikéty patiekaly receptus, sudaro
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aplinkoje, grupéje jrengtoje ,,virtuveje
zaidzia rezislirinius maisto gaminimo
zaidimus.

Kasdienio valgymo metu mokosi valgyti
savarankiskai, naudotis stalo jrankiais ir
pasirinkti, su kokiu stalo jrankiu valgyti
skirtingg maista.

Ugdosi dienos ritmo (aktyvumo ir poilsio
derinimo) pajautg, kai kasdieniy veikly
metu yra mokytojo skatinami atpazinti
kiino siunciamus signalus: gera nuotaika,
zvaluma, energinguma, démesinguma arba
nuovargj, mieguistuma, irzluma,
negal¢jima susikaupti. Mokosi suprasti
paveiksleliais  sudéliota savo  grupés
dienotvarke, stebéti ir pasitikrinti, kas S$ig
dieng jau jvyko, kas dar jvyks.

Tyrinéja savo judéjimo ir poilsio ritma,
paveiksléliais déliodami savo veikly eile ir
zymédami, ar tai buvo aktyvi, ar rami
veikla.

Susipazista su higienos reikmenimis,
ugdosi kiino prieziiiros jgiidzius, kai patys,
mokytojo skatinami, drasinami,
pamokomi, padedami, prausia veida,
rankas ir nusisluosto, susiSukuoja plaukus,
nusirengia ir bando tvarkingai sudéti
drabuzius ir pan.

Rusiuoja daiktus, tvarko Zaislus, padedami
suaugusiyjy, arba savarankiSkai pazaidg
padeda zaislus j vieta.

Drauge su suaugusiuoju mokosi saugiai
Zaisti, atsargiai elgtis su buities daiktais.

meniu, imituoja maisto gaminimo procesus. Isitraukia
1 sveiky ir skaniy gérimy bei uzkandziy gamyba:
mokosi suprasti ir patys kurti receptus, plauna, sveria,
uosto, dalina, pjausto, maiSo, skanauja, pavadina bei
gérisi estetiniu jspudziu.

IS skaitomy teksty, paveiksleliy ir mokytojo
komentary suzino, kodél negalima valgyti neskaniai,
jtartinai kvepiancio, kito Zmogaus nebaigto valgyti,
gyviino aplaizyto maisto. Vienas kitg padrgsina valgyti
jvairy maistg, ragauja naujus, jiems nezinomus maisto
produktus, susipazjsta su jvairiais skoniais, dalinasi
mintimis ir Zymi, kas kam skanu / neskanu. Tyrinéja,
matuoja, zymisi, kiek vandens iSgeria per dieng, ir
aiSkinasi, kiek jo vartoti sveika. Jpranta savarankiskai
atsigerti grupéje esancio vandens

Mokosi elgesio taisykliy prie stalo: prie§ valgj
nusiplauti rankas, valgyti neskubant, gerai sukramtant
maistg, ji skanaujant, prie stalo ramiai pasikalbant,
padékojant. Mokosi padengti kasdienj ir §ventinj stala,
sickdami estetinio jsptidzio. Rezistiriniy ir vaidmeny
zaidimy metu maitina l¢les, serviruoja ir puosia stala,
kuria lankymosi kavinéje ar kitoje vieSoje vietoje
siuzetus. Klausosi skaitomy teksty ir pasakojimy apie
tai, kodél svarbu branginti ir tausoti maistg, jo
neSvaistyti, suzino, kad pasaulyje yra viety, kuriose
Zmones jaucia maisto stygiy, tyrinéja, kiek daug darbo
reikia, kad maisto produktai atsirasty ant miisy stalo,
delioja §j kelig 1§ paveiksléliy, ji piesia.

Supranta, kodél svarbu plauti rankas prie§ valg],
pazaidus, susitepus, pasinaudojus tualetu, ir pratinasi
tai daryti. Klausydami linksmy istorijy, Zitirinédami
vaiky aprangos pavyzdZius, masto apie savo apranga,
diskutuoja kas tvarkinga — netvarkinga, patinka —
nepatinka, kuria patogios ir estetiskos vaiky aprangos
modelius  (pieSiant, rengiant léles, patiems
persirengingjant).

Ziarinéja tvarkingos, patogios, estetikos aplinkos
nuotraukas, ieSko patinkancios aplinkos vaizdy
informaciniuose tinklalapiuose, diskutuoja apie savo
grupés aplinka, kas tvarkinga — netvarkinga, patogu —
nepatogu, saugu — nesaugu, grazu — negrazu. [sitraukia
1 aplinkos pertvarkymo veiklas, ieSkodami sprendimy,
kaip aplinkg paversti lengvai tvarkoma, patogia,
saugia, malonia akiai: simboliniais pieSiniais grupéje
zenklina daikty laikymo vietas, kuria saugaus daikty
naudojimo taisykles ir pan. Pastebi ne vietoje padétus
daiktus ir imasi iniciatyvos juos tvarkyti, pamato
grup¢je ar lauko aplinkoje numesta Siuksle, mokosi
SiukSles rasiuoti.

Mokytojui modeliuojant jvairias Situacijas, skaitant
istorijas, pasakojant, kartu ziiirinéjant paveikslélius,
korteles, kalbantis, mokosi suprasti, su Kkuriais
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zmoneémis ir kod¢l bendrauti yra visada saugu (tévai,
glob¢jai, mokytojai ir kt.), | kuriuos zmones visada
galima kreiptis pagalbos pasiklydus, iStikus nelaimei,
patekus 1 béda (policininkai, gaisrininkai, medikai,
pardavéjai ir pan.), kaip reikia elgtis, jei visai
nepazjstamas zmogus kalbina, kviecia pasivaikscioti
ar pasivazinéti, sitlo saldumyny, siekia liesti
(mandagiai  atsisakyti pasitilymy, jei situacijoje
nedalyvauja tévai, mokytojai). Aiskinasi, kokie
prisilietimai prie jy kino yra tinkami (artimy
suaugusiyjy ar draugo apkabinimas) ir kokie
netinkami, mokosi grupéje saugoti asmening erdve.
Mokosi tvirtai pasakyti ,,ne“ netinkamam prisilietimui,
pasitraukti 1§ situacijy, kuriose pasijunta nesaugiai,
pranesti apie tai suaugusiajam, kuriuo pasitiki.
Saugaus elgesio gatvéje mokosi pazindami Sviesoforo
spalvas ir kelio zenklus, grupéje ir lauke zaisdami
eismo gatvéje zaidimus, mokydamiesi laikytis eismo
zenkly ir taisykliy. Varto knygeles, klausosi istorijy,
pasakojimy apie (ne)saugy elgesj gatvéje. Naudoja
specialias saugumo priemones — atSvaitus, saugos
dirzus, Salmus, liemenes ir kt. ir pasako, kodél juos
nesiodami zmonés yra saugesni.

Vartydami knygeles, klausydami jiems skaitomy
pasakojimy, pasaky, ziurédami filmukus, suzino apie
daiktus, kurie yra pavojingi jy sveikatai ir saugumui,
kas atsitinka, kai vaikai su jais zaidZia. AiSkinasi,
kokie pavojai slypi virtuveje (elektros prietaisai, astriis
daiktai), vonioje (skalbimo, valymo priemong¢s),
svetainéje, tévy miegamajame (praviras langas,
vaistai, duZtantys daiktai). Kasdieniy veikly metu
mokosi saugiai elgtis zaisdami kieme, lauke, laikytis
susitarty saugaus elgesio taisykliy. Su mokytoju ir
draugais kalbasi apie saugy elgesj, aiSkinasi, kaip
elgtis, 1 kg kreiptis pagalbos nutikus nelaimei. Mokosi
atsakingai elgtis aplinkoje, kurioje yra gyviny,
aiSkinasi, kad miSke negalima valgyti rasty nezinomy
uogy, miske visuomet buti Salia suaugusiojo (kad
nepasiklysty), bristi } vandens telkinj ar lipti ant ledo
jam uZz8alus galima tik stebint suaugusiajam.

Fizinis aktyvumas

Vertybiné nuostata. Noriai, dZiaugsmingai juda, mégsta judrig veiklg ir zaidimus.

Esminiai gebéjimai. Tiksliai ir koordinuotai $liauzia, ropoja, eina, béga, lipa, islaiko pusiausvyra
judédamas, meta, gaudo ir spiria kamuolj, spontaniskai ir tikslingai atlieka kasdienius veiksmus,
kuriems butina akiy ir rankos koordinacija bei islavéjusi smulkioji motorika, derina judesius poroje,

grupéje Sokdamas ar Zaisdamas.

Pasiekimy Zingsniai

1-3 mety vaikai

4—6 mety vaikai

Pastovi ant vienos kojos (3—4 sekundes).
Tikslingai skirtingu ritmu eina, apeina
arba perZengia kliiitis, eina placia (25-30
cm) linija. Béga keisdamas kryptj, greitj,

IStvermingas, béga ilgesnius atstumus. Béga
pristatomuoju ar pakaitiniu Zingsniu. Soka j tolj, i
aukstj. Zaisdamas laisvai koordinuotai  juda,
orientuojasi erdvéje. Dazniausiai vaiksCioja, stovi,
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neprarasdamas pusiausvyros.
Laikydamasis lipa ir nulipa laiptais
pakaitiniu zingsniu. NuSoka nuo laiptelio,
atsispirdamas abiem kojomis 1-2 kartus
paSoka nuo Zemés, perSoka linija. Meta ir
gaudo kamuolj abiem rankomis, spiria
kamuolj stovédamas.

Derina akies ir rankos, abiejy ranky, ranky
ir kojy judesius: veria ant virvutés dideles
sagas, jas uzsega ir atsega, laiko rasSiklj
nyks¢iu, smiliumi ir didZiuoju pirstais,
ridena kamuolj abiem rankomis arba
pakaitomis desSine ir kaire ranka.

sédi taisyklingai. Atpazjsta akivaizdzius zenklus, kurie
rodo, kad jo kiinui reikia poilsio ir judéjimo.

Veiksmus su smulkiais daiktais atlieka vikriai, tiksliai
ir kruopsciai. Tiksliai valdo pieStukg ir zirkles kg nors
piesdamas, kirpdamas. Kuria jvairias konstrukcijas,
sudétingus statinius.

Ugdymo(si) gairés

Mokytojo kalbinami, Zaidinami, jvairiais

patraukliais zaislais ir daiktais
motyvuojami  vartosi, ropoja, sédasi,
prisitraukia, atsistoja, siekia  daikty.
ISlaikyti  pusiausvyrg  pratinasi  ir

savarankiska vaiksc¢iojimg tobulina judesiy
nevarzan¢ioje saugioje aplinkoje eidami
link juos kvie¢ian¢io mokytojo, nuo vieno
patrauklaus objekto link kito, ka nors
stumdydami, ridendami. Vaiks¢ioti ir
iSlaikyti  pusiausvyra mokosi eidami
sumazinto ploto pavirSiumi (tarp dviejy
nubrézty linijy ir pan.), jveikdami klitis
(ka nors perZzengdami), lipdami } kalniuka.
Judédami laisvoje erdvéje, Zaisdami
judriuosius Zaidimus, nuo greito €jimo
pereina prie bégimo.

Tyrinéja savo judéjimo ir poilsio ritma,
paveiksleliais déliodami savo veikly eile ir
zymeédami, ar tai buvo aktyvi, ar rami
veikla.

Mokytojo  sitlomiems  spalvingiems,
skambantiems, judantiems Zaislams ranka
1§ peties suduoda per Zaislg, pratinasi
nykS¢iu ir kitais pirStais suimti daikta,
laikyti daikta per alkiines sulenktomis
rankomis ir purtyti, stuksenti, perimti i$
rankos ] ranka. PirSty, plaStakos ir visos
rankos  judesius  lavina  mokytojo
zaidinami, drauge su juo zaisdami pirStuky
zaidimus, plodami, ka nors rinkdami,
spaudydami. Pradeda lankstyti ranka per
rieSg, pratinasi pasukti rieSa, apversti
plastakg delnu Zzemyn, ] virSy, mosteléti
plastaka, vis tiksliau atlikdami judesius,
kuriuos lavinti padeda savarankiskas
valgymas, ko nors vienas ant Kkito
déliojimas, uzsukimas, atsukimas,

Juda spontaniskai, atlieka veiksmus su skirtingo
dydzio, svorio ar formos priemonémis, zaidzia jvairius
imitacinius bei judrivosius zaidimus, kuriuose
lavinami visi pagrindiniai judesiai: S$liauzimas,
ropojimas, ¢€jimas, bégimas, Suoliukai, laipiojimas,
pralindimas, metimai, pusiausvyros pratimai. ISbando
jvairiausius mokytojo demonstruojamus ir paciy
atrandamus éjimo ir bégimo budus: eiti pasistiebus,
ant pédos Sony, kulny, eiti iStiesta virve, padétu lanku,
eiti aukstai keliant kelius, pusiau pritipus, placiu
zingsniu, pristatomuoju, pakaitiniu ar KkryZminiu
zingsniu, Sonu, atbulomis, eiti nedideliame aukStyje
(suoleliu), bégti aukStai keliant kelius, Sonu,
atbulomis, jveikiant klititis, bégti jkalnén, nuokalnén,
bégima kaitalioti su ¢jimu, sustoti pagal netikéta
signala, keisti kryptis, bégti greitai, 1étai.

Judé¢jimo dZiaugsma patiria laisvai bégiodami,
landZziodami, Sokinédami, laipiodami karstynémis,
kopételemis, laipteliais, Zaisdami su kamuoliais,

vazinédami triratukais, dviratukais. ZaidZia su jvairaus
dydzio ir sunkumo kamuoliais: ridena, méto jvairiu
atstumu, visa jéga ar panaudojant reikiama jéga tikslui
pasiekti, gaudo. Patys inicijuoja ir noriai jsitraukia j
mokytojo inicijuojamas veiklas, skatinancias tyrinéti,
kaip juda kiinas ir atskiros jo dalys, improvizuoti,
fantazuoti, ieSkoti nejprasty pozy, judesiais perteikiant
pasaky herojy charakterius, gyviny, savo kiino ir kity
objekty judéjimo ypatybes.

Veikdami ribotame plote pratinasi judéti saugodami
save ir kitg. Zaisdami komandinius Zaidimus, mokosi
laikytis taisykliy, laiméti ir pralaiméti, derinti judesius,
judéjimo bidus, sutelkti ir perkelti démesj | regimus ir
girdimus signalus.

Mokytojo padedami, mokosi atpazinti zenklus, kurie
rodo, kad jy aktyviai judan¢iam kiinui reikia poilsio
(bégiodami, Sokinédami pavargo, kvépuoja atvira
burna, smarkiai plaka S$irdis), kada jy nejudrioje
bisenoje esanc¢iam kinui reikia judéjimo (sunku
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darin¢jimas, jrankiy naudojimas.

ramiai iSsédéti, sutelkti démesj ] veiklg). IS skaitomy
pasakojimy, istorijy ir patys iSbandydami suzino, kad
aktyvi veikla padeda iSlieti tiek patirtas malonias
emocijas, tiek ir nerima, jtampa. Atlikdami
atsipalaidavimo, kvépavimo pratimus, pajaucia, kaip
jie nuramina tiek kiing, tiek ir emocijas ar sunkias
mintis. ISbando jvairius kiino aktyvumo reguliavimo
budus.

Lavina rankos judesiy tikslumg, akies ir rankos
koordinacija ka nors déliodami, konstruodami,
verdami, pieSdami, kirpdami ir kt. Judesiy tikslumag
lavina mokydamiesi patys valgyti, dengti stala,
rengtis, naudodami buities jrankius.

wdSavireguliacija ir savikontrolé*

Vertybine nuostata. Nusiteikes valdyti démesi, emocijy raiska ir elgesi.
Esminiai gebéjimai. Sutelkia démes;j ir pastangas veiklai, dazniausiai laikosi tvarkos ir susitarimy,
bendraudamas su kitais elgiasi mandagiai, stengiasi kontroliuoti savo zodzius ir veiksmus,

jsiaudrings geba nusiraminti.

Pasiekimuy Zingsniai

1-3 mety vaikai

4—6 mety vaikai

Yra ramus ir rodo pasitenkinimg kasdiene
tvarka bei ritualais. Jeigu kas nepatinka,
nueina Salin, atsisako bendros veiklos,
iesko suaugusiojo pagalbos. Zaisdamas
kalba su savimi, kad sutelkty démesj,

kontroliuoty veiksmus. Padedamas
suaugusiojo Iprastose kasdienése
situacijose valdo savo emocijy raiSkg ir
elgesi.

Pradeda  laikytis jam  suprantamy

suaugusiojo praSymy ir bendry susitarimy.

Pats taiko jvairius nusiraminimo, atsipalaidavimo
budus, sitlo juos kitiems.

Siekdamas tikslo, geba atidéti kai kuriy nory
patenkinimg. Bando susilaikyti nuo netinkamo elgesio
provokuojanciose situacijose jas ignoruodamas; vienas
ir kartu su kitais iesko taikiy iSei¢iy, kad neskaudinty
kity. Stengiasi suvaldyti savo pyktj, inirsj.

Supranta susitarimy, taisykliy prasme¢ bei naudingumgag
ir dazniausiai savarankiSkai jy laikosi. Lengvai priima
dienos ritmo pasikeitimus.

Ugdymo(si) gairés

Padedami  suaugusiojo, sekdami jo
pavyzdziu, bendraudami su kitais vaikais,

jvaldo paprastus emocijy reguliavimo
budus: parodyti, atskleisti, iSreiksti
emocijas, kreiptis pagalbos, pasiguosti,

leistis  apkabinamam,  nuraminamam,
nukreipti démes] nuo stiprias emocijas
sukelusio jvykio ar objekto, pasitraukti 18
itampa keliancios situacijos.

Mokydamiesi tinkamai elgtis,
bendraudami su kitais pritaiko tuos biidus,
kuriuos patyré, suprato ir peréme 1§
suaugusiojo:  nusiSypsoti,  pakalbinti,
taikiai Zaisti greta, mokosi dalintis,
palaukti savo eilés (naudojant smelio
laikrodj, pasiimant kitg zaislg ir kt.),
atsizvelgti i kito praSymus.

Patys pradeda wvaldyti savo emocijy raiska, jy
intensyvuma, iSbando skirtingus per jvairias veiklas
suzinotus budus (suskaiCiuoti iki trijy, penkiy,
pasitraukti j ramybés kampelj, pasiklausyti ramios
muzikos, pasikalbéti ir iSsiaiskinti ar kt.), padedancius
nusiraminti, valdyti impulsus, taikiai i$lieti emocijas,
sutelkti pastangas tinkamam poelgiui. Pasikeitus
dienos ritmui, jvykus netikétam jvykiui, sulaukus
netikéto kito vaiko reagavimo, mokytojo padedami
mokosi valdyti pokyciy situacijoje kilusias neigiamas
emocijas, kad pasijusty gerai (mokosi izvelgti geraja
poky¢iy puse, susitarti, prisiderinti).

Natiiraliai savo aplinkoje stebi ir tikslingai pasiiilytose

veiklose tyrinéja bei iSbando jvairius démesio,
impulsy ir elgesio valdymo bidus. Zaisdami
savireguliacijg  plétojanCius  Zaidimus (sustingti,
nekalbéti, nesusijuokti, perkélinéti démesj),

savarankiskai iSbandydami naujas veiklas, kartu su
kitais jsitraukdami 1 iStvermes, tikslumo, kliti¢iy
jveikos reikalingas veiklas, laikydamiesi kartu su
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kitais sukurty grupés taisykliy ir tvarkos, ugdosi
valingg démesio ir elgesio kontrolg. Mokytojo
padedami, iSbando démesio sutelkimo, nukreipimo ir
perkélimo, impulsy ar netinkamo elgesio slopinimo,
aktyvinamosios kontrolés (saves motyvavimas atlikti
tai, ko daryti nesinori) biidus, ugdosi veiklos
planavimo ir laiko valdymo gebé&jimus.

Emociju suvokimas ir raiska

Vertybiné nuostata. Domisi savo ir kity emocijomis ir jausmais.

sminiai gebéjimai. zjsta, jvardija, i vo ir ki ij jausmus, j iezastis,
E. b Atpazjsta, jvardija, aptaria savo ir kity emocijas ar jausmus riezastis
Jprastose ramiose situacijose emocijas ir jausmus iSreiSkia tinkamais, kitiems priimtinais budais,

zodziais ir elgesiu atliepia kito jausmus.

Pasiekimy Zingsniai

1-3 mety vaikai

4-6 mety vaikai

Pradeda atpazinti, kg jaucia, turi savus
emocijy ir jausmy raiskos biidus, pradeda
vartoti emocijy pavadinimus.

Domisi kito vaiko ar suaugusiojo jvairiy
emocijy ir jausmy raiska, jvardija aiSkiai
reiSkiamas emocijas, ] jas skirtingai
reaguoja (pasitraukia Salin, jei kitas piktas;
glosto, jei kitas nulitidgs).

Apibiidina savo emocijas ir jausmus, skirtingus jy
raiSkos biidus, pakomentuoja emocijas ir jausmus
sukélusias situacijas ir priezastis.

Gana tiksliai 1§ veido mimikos, balso, kiino pozos
nustato ir pasako, kaip jauciasi kitas; pastebi
nuskriausta, nusiminusj ir dazniausiai geranoriskai
stengiasi jam padéti.

Pradeda kalbétis apie tai, kaip jauciasi, ir komentuoja,
kokie emocijy ir jausmy raiSkos biidai yra tinkami, kas
gali padéti pasijusti geriau, jei esi nusimings, piktas.

Ugdymo(si) gairés

Kasdienése grupés veiklose, saveikose su
mokytoju ir kitais vaikais kilusias savo
emocijas (dziaugsma, litdesj, pykt],
nuostabg, baime) iSreiSkia veido mimika,
gestais, balsu, Zodziais, kiino poza, kai
suaugusieji susitapatina su jy patiriamomis
emocijomis, jautriai j jas reaguoja.

Nuotaikoms zyméti naudoja emocijy
veidelius, spalvas, nuotraukas, ,.emocijy
termometrus®, kai suaugusieji vaiko
patiriamas ir iSreiSkiamas  emocijas
pavadina, pakomentuoja. ISbando
personalizuotus  nusiraminimo  budus
(isbuti,  i§jausti  emocijas,  patiriant
mokytojo paramg, pabiiti nusiraminimo
erdvéje kartu su suaugusiuoju, isitraukti |
pozityvias emocijas Zadinancias veiklas).
Susitapatindami atspindi suaugusiojo ir

kity vaiky emocijas, atpazjsta kito
emocijas 1§ veido iSraiSkos zaisdami
paiSendami,  klausydamiesi = muzikos,

judédami greta ir kartu.

Zaisdami vaidmeny ir naratyvinius Zaidimus,
tyrinédami ir Zymédami, kaip jauciasi, klausydamiesi
skaitomy istorijy, Zidrédami filmukus, patiria,
iSreiskia, aiSkinasi, diskutuoja ir vis geriau atpazjsta
bei jvardija jvairias savo ir kity emocijas, jas
sukélusias situacijas bei priezastis.

Kelia paprastus asmeninius ar veiklos tikslus ir jy
siekia, susidiire su klititimis, kei¢ia veikimo ar elgesio
biidus, atkakliai stengiasi jas jveikti, kreipiasi
pagalbos ir ja priima. Mokosi stabteléti ir apmastyti
savo veikla ar elgesj, kad pasirinkty tinkamiausius
budus. Stebédami suaugusiyjy ir bendraamziy elgesi,
zitirédami filmukus, klausydamiesi skaitomy knygy,
aiSkinasi, koks elgesys yra tinkamas ar netinkamas,
kas yra teisinga ar neteisinga ir kod¢l, klausin¢ja apie
reikalavimus savo elgesiui namuose ir lopSelyje-
darzelyje, stengiasi pagal jgyta supratimg elgtis
tinkamai.
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Ugdymaosi sritis ,,AS kalby pasaulyje*

,,Kalbu supratimas“

Vertybiné nuostata. Domisi Zodiniais ir nezodiniais komunikavimo biidais, yra nusiteikes iSklausyti

ir suprasti kitg.

Esminiai gebéjimai. Klausosi ir supranta kity kalbéjima, jvairiomis formomis, budais ir
priemonémis perteikiamas prasmes, amziy atitinkancius jvairaus pobiidzio tekstus.

Pasiekimuy Zingsniai

1-3 mety vaikai

4-6 mety vaikai

Trumpam susikaupia klausydamas
suaugusiojo ar kity vaiky; supranta ir
reaguoja ] daznai vartojamus veiksmy ir
ypatybiy  pavadinimus, 34  Zodziy
sakinius, Kklausimus, kurie prasideda
zodziais: ,kas“, ,ka“, ,kur”,  kiek®, du
vienas paskui kitg sekancius praSymus;
greitai mokosi naujy zodziy.

Reaguoja | iSgirstus ritmo darinius,
intonavima, supranta kiino kalbg, mimika,
daznai naudojamy gesty, simboliniy
paveiksléliy, zenkly prasme.

Varto knygeles, skiria paveikslélius nuo
teksto, klausia, kas paraSyta arba praso
paskaityti, geba sieti paveiksléliuose
vaizduojamus objektus su konkreciais
aplinkos daiktais.

Stengiasi iSklausyti trumpus skaitomus,
pasakojamus ar dainuojamus tekstus,
girdéto  kurinio  prasme  atskleidzia
vaidindamas, Zaisdamas ar paakydamas
keleta zodziy.

Klausosi draugy ir savo kalbos jraSy; supranta
pajuokavimus, dviprasmybes, erzinimus, daznai
girdimus frazeologizmus, perkelting Zodziy prasme;
supranta keletg artimiausioje aplinkoje vartojamy kitos
kalbos zodziy.

Atpazjsta, kokie integruoti raiskos budai ir priemonés
buvo panaudoti perteikiant jausma, idéjg ar mint;.
Supranta, kad rastas yra sistema, turinti taisykles,
suaugusiojo skaitomg teksta knygoje seka akimis ar
pirStu i§ kairés j desine, i$ virSaus ] apacia; supranta,
kad garsai ir raidés sudaro zodj, atpazjsta nuo keliy iki
keliolikos abécélés raidziy; pradeda skirti paprastos
garsinés sandaros Zodzius sudaranius  garsus,
skiemenis.

Domisi jvairiais raSytiniais tekstais, 1§ iliustracijy ir
vieno kito atpazjstamo zodzio supranta jy siuzeta;
supranta jam skaitomy sudétingesniy teksty turinj,
1vykiy eiga, numato, kas tekste galéty jvykti toliau.

Ugdymo(si) gairés

Ugdosi kalbos suvokimo gebéjimus,
bendraudami su suaugusiaisiais ir Kitais
vaikais. Zaisdami suaugusiojo
inicijuojamus garsy zaidimus,
klausydamiesi jvairiy aplinkos garsy,
ritmy, eiléraS¢iy, daineliy gimtaja ir
kitomis kalbomis, atlikdami jdomias,
aktualias, bet neilgai trunkancias veiklas

ugdosi fonemine klausg ir fonologinj
suvokimg, mokosi sutelkti démesj ir
Klausytis. Mokosi iSklausyti, kalbéti

paeiliui, dalyvauti dialoge ar poliloge,
mokytojui sukuriant klausymosi aplinky
jvairove (ryto rate, dviese su mokytoju,
bendraudami su kitais vaikais).

Zodine arba nezodine i3raiska reaguoja
isgirde mokytojo kreipimasi, jo kalbinami,
klausingjami, prafomi. Zodinés kalbos
suvokimo geb¢jimus ugdosi dalyvaudami
mokytojo, savo, draugy inicijuojamuose

Aktyviai jsitraukdami j bendravimo su mokytoju ir
kitais vaikais veiklas, kalbos garsy Zaidimus,
eiléras¢iy, dainy, pasakojimy, pasaky gimtgja ir
kitomis kalbomis klausymasi, plétoja kalbos
supratimg, ,atranda“ Zodziy prasmes, ugdosi
trumpalaike ir ilgalaike atmintj, kalbing vaizduote,
skatinan¢ig mintis iSreikSti zodziais. Klausosi gyvai
pasakojamy ir  jraSyty  (televizijos, radijo,
kompaktinése plokstelése, internete) jvairaus stiliaus ir
turinio teksty (groziniy, publicistiniy, enciklopediniy,
informaciniy) apie aplinka, jvykius, rei$kinius, taip pat
savo ir kity vaiky kalbos jrasy. Zaisdami, dalyvaudami
problemy sprendime, jtraukianciose vidaus ir lauko
veiklose, keliy vaiky grupeliy ir didesniy grupiy
veiklose, mokosi nepertraukiamai klausytis draugy ir
suaugusiyjy kalbos, reaguoti j kalbanc¢iyjy intencijas,
suprasti kita kalba kalbanciy vaiky norus, pasiiilymus.
Kalbos supratima plétoja gaudami informacija ir kitais
pojuciais: vaizdu, lytéjimu, uosle, ragaudami. Klausosi
amziy atitinkanciy ir Siek tiek sudétingesniy jvairaus
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vaidmeny zaidimuose, zaidimuose su
zaislais ir jvairiomis priemonémis bei
kitose zaismés situacijose. Supranta savo
ir artimyjy vardus, paprastus klausimus ir
praSymus, artimiausios aplinkos daikty,

reiSkiniy ir  veiksmy  pavadinimus.
Klausosi ir supranta skaitomus
nesudétingus trumpus tekstus,

pasakojamas istorijas ir jose vykstanciy
jvykiy seka, suvokia su dienotvarke
susijusius paaiskinimus.

Stebi aplinkiniy veido mimika, gestus,
kino kalba, pamazu jgydami vis giléjantj
nezodinés kalbos suvokimg. Stebédami
mokytojo reakcijas — veido motorikg, kiino
judesius, balso tong, intonacija, pradeda
naudoti Sias nezodinés kalbos priemones
komunikuodami su kitais suaugusiaisiais ir
bendraamziais.  Pasitelkdami  jvairius
zenklus ir gestus, simboline forma
iSreiskia mintj, parodo mastymo biida
mokytojo inicijuojamose mastyti
skatinanciose veiklose.

Vaizdinés informacijos suvokimg
formuojasi stebédami atskirus objektus,
spalvotus daiktus, veikdami su skirtingy
formy, spalvy, dydZio priemonémis, varto
beZodes paveiksleliy knygeles ir knygas su
atskirais zodZiais bei tekstais. Paskatinti
mokytojo, kreipia démesj j aplinkoje
esancias raides, Zodzius, simbolius, stebi
raSanc¢iuosius, domisi jvairiomis ras§ymo,

vaizdinés informacijos pateikimo
priemonémis, galimybe palikti Zenklus
popieriuje, kitose priemonése, varto

knygeles, rodo j paveikslélius, tyrinéja kita
vaizding informacij3.

stiliaus teksty, netiesiogiai perduodamy zinuciy
(laisky, rasteliy), siedami skaitomg tekstg su vaizdine
informacija ir numanomu kontekstu. Pajuokavimuy,

dviprasmybiy, frazeologizmy, vaizdingos kalbos,
perkeltinés  zodziy prasmés supratimg jgyja
klausydamiesi meninio stiliaus teksty skaitymo,

aptardami, atpasakodami ar perteikdami kita forma
(vaidinimu, iliustravimu ir pan.).

Klauso mokytojo parinkty kity kalby (ne gimtosios)
garso jrasus, tarmes, sveCiy i$ kity Saliy kalba, stebi
bendravimg ar patys bendrauja gesty kalba. AtpaZzjsta
gestus, mimikas ir | jas reaguoja zodine arba nezodine
raiSka, demonstruodami augantj kritinj mastymga apie
tai, kg mato ir girdi. Mokytojo inicijuojami, jsitraukia j
alternatyviagja komunikacija (pavyzdziui, veiklas,
kuriose  naudojami  bendravimo  paveiksléliai),
kiirybiskai naudojasi gestais reikS§dami emocijas ir
poreikius, bendradarbiaudami.

Dalyvaudami bendrose ir individualiose veiklose, rodo
augant] dome¢jimasi Zenklais, simboliais, veliau ir
raSytiniais Zenklais, suaugusiojo skaitomu tekstu.
Isitraukia j veiklas, susijusias su simboline ir rasytine
raiska, kopijuoja zenklus ar nesudétingus paveikslélius
pagal pavyzdi ar i§ atminties. Kartu su mokytoju
vartydami knygeles, Zzaisdami korteliy Zaidimus,
plecia vaizdinés informacijos ir rasSytiniy simboliy
suvokimg.

Paskatinti mokytojo, domisi ir supranta knygos ar kito
informacijos S$altinio daliy pavadinimus, jy funkcijas
(virSelis, titulinis lapas, autorius, pavadinimas ir kt.),
suvokia skirtingy Zanry leidiniy skirtumus (laikraStis,
kalendorius, knyga, Zurnalas). Imituoja skaityma,
domisi  abéceélés  raidémis, pastebi  zodZius,
prasidedancius ta pacia raide, supranta, kad garsas
siejamas su raide ir, kad raidés turi savo pavadinimg
bei specifing grafing raiskg. Dalyvaudami mokytojo
siilomose veiklose susipazjsta su kitais raSytines
raiSkos biuidais (Brailio rastu).

,,Kalbiné raiska“

Vertybiné nuostata. Nusiteikes kalba ir kitomis komunikavimo priemonémis bendrauti su kitais,
i8reik$ti savo patirtj, jausmus, mintis ir emocijas.

Esminiai gebéjimai. Naudodamas zodines ir neZzodines raiSkos priemones, dalinasi savo patirtimi,
jausmais, mintimis, jsitraukia j pokalbj ir jj plétoja, pasakoja, atpasakoja ir kuria paprastas istorijas,
kopijuoja aplinkoje matomus ZodZius, paraso savo vardg.

Pasiekimy Zingsniai

1-3 mety vaikai

4—6 mety vaikai

2-3 zodziy vientisiniais sakiniais kalba ir
klausin¢ja apie tai, kg mato ir girdi, apie
aplinkos objektus, jy savybes, jvykius;
inicijuoja  pokalbius, kreipdamasis |
suaugusjj] ar vaika, atsako ] paprastus
klausimus; vartoja kelias dazniausias

Atsizvelgdamas | bendravimo tikslg ir situacija, i$sako
savo patirt], norus, svajones, pasiilymus, svarstymus,
pristato, aiSkinasi, tariasi, diskutuoja; vartoja
mandagumo ir vaizdingus Zodzius (sinonimus,
antonimus ir kt.).; klausingja apie tai, kg iSgirdo, matg,
pajauté, suzinojo, sprendzia problemas; tinkamai
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mandagumo frazes; taisyklingai vartoja
kai kurias gramatines formas.

Domisi laidomis, animaciniais filmais
vaikams, skatinamas kalba apie juos;
suaugusiojo padedamas kartoja girdétus
eiliuoty teksty ar dainy fragmentus;
iSskiria  didziausig jspudj palikusius
pasakojimo epizodus, labiausiai patikusius
veikéjus, jy veiklas.

Stebi ir mégdzioja rasSancius
suaugusiuosius: imituoja, brauko,
keverzoja, piesinéja, palikdamas zenklus.

pradeda, plétoja, keiCia ir baigia pokalbj; bando
komunikuoti su kitakalbiu vaiku, suaugusiuoju.

Kuria, pasakoja istorijas su pradzia, eiga ir pabaiga;
atpasakoja girdétas istorijas, nuosekliai paminédamas
pagrindinius  jvykius, pritaiko girdéty siuzety
fragmentus zaidimy scenarijuose, meninéje Vveikloje;
keliais biidvardziais apibudina istorijy veikéjus;
perpasakoja informacijg i$ jvairaus zanro knygy.
Kopijuoja aplinkoje matomus zodzius,
spausdintinémis raidémis raSo savo varda, kelis
zodzius.

Ugdymo(si) gairés

Mégdzioja, cCiauska, bando reaguoti ir
kartoti suaugusiyjy tariamus  garsus.
Mégdziojimu, skiemeny ar zodziy
pakartojimais, veiksmais, mimika ir
pantomimika  dalyvauja  paprastuose
zodiniuose  zaidimuose. Isitraukia |
pokalbius jvairiose situacijose (kasdiené
rutina, jvykiai, veiklos) ir aplinkose
(grupéje ir lauke). Domisi aplinka ir bando
Ivardyti Salia esanCiy objekty
pavadinimus, veiksmus ir  blsenas.
Klausosi amziy atitinkan¢iy  teksty,
eileras¢iy, pasaky skaitymo, istorijy
pasakojimo, sieja su vaizdine informacija,
taip pat tokiais jutiminiais pojuciais kaip
lytéjimas, ragavimas, uostymas.
Suaugusiojo padedami, kartoja girdétus
trumpus kirinélius, dalyvauja pokalbiuose,
keliy ZodZiy vientisiniais sakiniais kalba
apie save, savo norus, poreikius,
18gyvenimus, pasakoja apie tai, kg mato ir
girdi, vartoja paprastas mandagumo frazes,
formuluodami sakinius, taiko pagrindines
gramatikos taisykles.

Pasitelkia Zoding ir neZoding raiSkg
aktyviai bendraudami ir komunikuodami
su  suaugusiaisiais ir bendraamziais
jvairiose veiklose. Bendraudami su Kkitais,
koncentruojasi ] save, kalba sau ir su
savimi, neadresuodami kalbos kitam.
Kartu mokytoju aptaria dienos jvykius ir
rutinines veiklas.

Pléetoja  rasSytinés raiSkos  gebejimus
meégdziodami suaugusiuosius ir
eksperimentuodami: stebédami
raSanc¢iuosius ar piesianciuosius,
bandydami imituoti, braukyti, keverzoti,
piesinéti, palikdami Zenklus smélyje,
popieriuje, vandenyje.

Kalbinés raiskos biidus tyringja keisdami balso
stipruma, kalb¢jimo tempa, intonacija,
eksperimentuodami garsais ir zodziais, kurdami
naujadarus, Zaisdami kalba ir kurdami savo kalbas.
Kalba apie tai, kg jauéia, mato, girdi. Dalyvauja
rezistriniuose, siuzetiniuose vaidmenyse, Zodiniuose,
kolektyviniuose ir kituose zaidimuose kurdami naujas
patirtis ir kalbines situacijas, kuriose iki S$iol néra
dalyvavg.

Klausosi skaitomy, pasakojamy, vaidinamy teksty ir
siuzety, jgarsinty filmuky ar pasaky, patys juos
atpasakoja, perkuria, pratesia, suvaidina, iliustruoja,
deklamuoja, kalbasi su mokytoju apie teksto turinj ir
prasmes, siedami tekstg su vizualia medziaga. Vartoja
jvairias kalbos dalis, kalba taisyklingais vientisiniais ir
sudétiniais  sakiniais, formuluoja klausiamuosius
sakinius (,,Kada...”, ,Kur...“, ,Kaip...”), kuria naujus
zodzius pagal jsisavintas ZodZiy darybos taisykles.

Yra aktyviis komunikacijos proceso dalyviai: kalba
sau, kitiems, klausinéja, uzkalbina, praSo, paSaukia,
nurodo Kkartais laikydamiesi elementariy kalbinio
etiketo normy. Dalyvaudami mokytojo inicijuojamose
veiklose, padedanciose pazinti pasaulj, mokosi kelti
klausimus, bando vartoti naujai suzinotas sgvokas,
vaizdingus Zodzius, argumentuoti, plétoti diskusijas,
reflektuoti savo patirtj, zoding¢ raiska papildydami
iSradingais gestais, judesiais, mimika, iliustruodami
aplinkos objektais, schemomis, pieSiniais. Zaisdami
iSplétotus siuzetinius vaidmeny zaidimus, jsitraukia ]
dialoga, poliloga, iSbando skirtingas kalbéjimo
manieras, mokosi  Zodinémis  derybomis ir
kompromiso paieSkomis spresti kylancius nesutarimus
ir problemas laikydamiesi savo kultiirinei aplinkai
priimtinyg ~ bendravimo  taisykliy. = Bendravimo
geb¢jimus ugdosi  kartu su suaugusiuoju ir
bendraamziais skaitinédami knygas, kalbédamiesi apie
skaitomas ar pasakojamas istorijas, diskutuodami apie
atlikta veikla, patirta nuotykj, zitréta filma, girdéta
pasaka, pasakodami istorijas, kurdami pasakojimus,
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kalbédamiesi apie tai, kg noréty patirti ir veikti.
Isitrauke | zaismés situacijas bando juokauti, kalba
»ateiviy“ kalbomis, ,,uzsienio® kalbomis. Mokytojo
inicijuojamose  arba  natiiraliai  susiklosc¢iusiose
situacijose, atverianCiose kalby jvairove, bando
susikalbéti su kitakalbiais vaikais ar suaugusiaisiais.
Santtiresni, mazai kalbantys, nuoSaliau linke laikytis
vaikai, taip pat vaikai, turintys sulétéjusios kalbos
raidos pozymiy, yra palaikomi mokytojo, teigiamai
reaguojant ] jy zoding ir nezodin¢ raiSka, skatinant
juos  bendrauti jvairiais = zaismingais  biidais,
bendravimo  procesa papildant  alternatyviosios
komunikacijos  priemonémis:  daiktais-simboliais,
nuotraukomis, paveikslais, grafiniais simboliais.
Isitraukia ] jvairias mokytojo sitilomas veiklas,
susijusias su galimybe pieSti ir rasyti, pavyzdziui:
»~raso zinute ar laiSkg pieSiniu, kopijuoja matomus
simbolius, raides, Zodzius, kuria savo zenklus ir
simbolius, puosia ir apipavidalina uzrasytas raides ar
zenklus siedami juos su realiais  objektais.
Mokydamiesi rasinéti, veikia kiirybiskai, pavyzdziui:
i§ akmencéliy, giliy, kastony délioja simbolius ir raides,
pagaliuku raso ant smélio, kreidelémis — ant asfalto,
rengia simboliy, pieSiniy, zenkly ,laiSkus® gamtos
gyviinams, kuria knygeles, kiino kalba vaizduoja
raides, ZodZius, kuria istorijas apie raides ar garsus,
stato ir konstruoja simbolius, raides. Suaugusiojo
pamokyti, pieSiniuose, po darbeliais raSo atskiras
raides, savo varda, paprastus Zodelius. Iliustruoja
pasakas, pasakojimus,  filmukus, iliustracijose
paraSydami nukopijuotas raides, zodzius. RaSytinés
raiSkos  geb¢jimus  ugdosi  atrasdami  raides
skaitmeniniuose jrenginiuose, siedami jas su ranka
uzraSytomis bei spausdintomis raidémis, raSydami
spausdintines raides ar skaitmenis ranka ir
kompiuteriu. Mokytojo jtraukti j kiirybiskas pieSimo ir
raSymo veiklas, supranta raSymo tikslus, tyring¢ja ir
supranta, kad skirtingos kalbos turi skirtingas raides.

Ugdymosi sritis ,, Tyrinéju ir paZistu aplinkg“

,,Aplinkos paZinimas*

Vertybiné nuostata. Nori pazinti ir suprasti aplinkinj pasaulj, dZiaugiasi suZinoje¢s ka nors nauja.
Esminiai gebéjimai. Pazjsta jam suprantamus socialinius, kultlirinius ir gamtos objektus bei
reiSkinius, juos jvardija ir apibtiidina, Zinojima pritaikydamas zaidimuose ir kitose veiklose.

Pasiekimuy Zingsniai

1-3 mety vaikai

4—6 mety vaikai

Atpazjsta ir reaguoja j netolimoje praeityje
vykusius Seimos ar grupés jvykius,
uzfiksuotus nuotraukose, jrasuose ir kt.

Natiiraliai  jsitraukdamas |

kasdienius,

Pasako savo $alies ir sostinés pavadinima. Papasakoja
apie tradicines Sventes, jas palygina su kai kuriomis
kity tauty Sventémis. Skiria ir pavadina suaugusiy
Seimos nariy ir kitas dominancias profesijas, pasakoja,
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rutininius jvykius ir veiklas, parodo, kad
zino paros daliy seka ir jaucia veikly
trukme (vyko ilgai ar trumpai).

Pazjsta daugiau artimiausioje aplinkoje
esanCiy augaly, gyviuny, pradeda vartoti

tikslius  jy pavadinimus. Dalyvauja
priziirint augalus.  Atpazjsta reCiau
pasitaikancius gamtos reiskinius
(vaivorykste, perkiinija).

Turédamas  galimybe, renkasi  buti
patinkanCioje =~ gamtinéje,  socialinéje,
kultirinéje aplinkoje, dZiaugiasi ten

esanciais objektais.

ka dirba aptariamy profesijy atstovai, kokia jy
sukuriamy daikty ir paslaugy verté, kaip vyksta jy
mainai. Samprotauja apie tai, kaip Zmonés gyveno, ka
dirbo seniau, kokie daiktai buvo naudojami, kaip jie
pasikeité, kaip atrodo dabar. Vartoja savaités dieny
pavadinimus, zodzius praeiciai, dabarCiai, ateiciai
apibidinti.

Izvelgia gyviiny ir augaly kai kuriuos panaSumus ir
skirtumus, pagal kuriuos juos grupuoja. Dalinasi savo
ziniomis apie tai, kur gyvena ir kuo minta gyviinai,
kur kokie augalai, grybai auga, kokiy salygy jiems
reikia. Pradeda suprasti Zemés, Saulés, Ménulio ir kity
dangaus kiiny rySius. Jzvelgia, kaip keiciasi kai kuriy
gyviiny ir augaly gyvenimas skirtingais mety laikais.
Jauciasi atsakingas uz socialing, kulttiring ir gamtine
aplinkg bei jos ateitj: apmasto ir sitilo budus, kaip ja
ripintis, prizitréti, puosti. Paaiskina, kodél isteklius
reikia tausoti. Tyrinédamas savo Salies ir nutolusiy
vietoviy gyvenamasias salygas, samprotauja apie
zmogus ir gamtos ry$j. Pradeda jausti prieraiSuma
artimiausiai socialinei, kultiirinei ir gamtinei aplinkai,
iSreik§damas jj veikloje ir kiiryboje.

Ugdymo(si) gairés

Kartu su mokytoju ir tévais kuria $eimos ir
grupés med], zaidzia zaidimus, zilrinéja
Seimos nariy ir grupés vaiky nuotraukas.
Mokytojo padedami, seka paros, mety
cikla. Klausosi mokytojo skaitomy teksty,
varto knygas apie gamta, Ziliri vaizdo
jraSus ir iSsiaiSkina, kad Ziema vieni
gyvinai jminga, kiti iSlieka aktyvis.
Tyrinéja artimosios aplinkos gamtos
objektus ir reiskinius.

Zaisdami ir tyrinédami visais jutimais
paZjsta artimiausioje aplinkoje esancius
daiktus, patiria, kad daiktai (zaislai, baldai,
knygos, kamuoliai ir kt.) turi pozymius
(forma, dydis, spalva ir tekstura), kad
medziagos, 1§ kuriy pagaminti daiktai, yra
skirtingos (minkstos — kietos, skaidrios —
neskaidrios, lengvos—sunkios).
Darze, ant palangés sodina,

v —

v —

augalus mokosi riipintis gamta ir aplinka.
Daiktus riiSiuoja pagal forma, spalva, dydj,
naudodami risiavimo zaislus ir sensorines
priemones.

Pilietin} tapatumg ugdosi Seimoje, grupéje, kieme
laikydamiesi vertybiy, pareigy ir teisiy, kurias turi
konkrecCios valstybés pilietis. Dalyvauja paZintinése
iSvykose, virtualiuose savo gatvés, rajono, miesto ar
Salies tyrinéjimuose ir, mokytojo paskatinti, reiSkia
idéjas, kaip galéty prisidéti prie jy iSsaugojimo ir
atnaujinimo. Jvairiais budais kuria savo asmening
gyvenimo ir augimo istorija, mokytojo ir tévy
padedami konstruoja Seimos istorijjos pasakojima.
Isbando, lygina, komentuoja dabarties, praeities,
ateities Zaidimy, buities darby, keliavimo budy ir
priemoniy, gyvenamyjy namy ypatumus, samprotauja,
kodél zmoniy gyvensena buvo biitent tokia.

Mokytojo padedami, seka paros, mety cikla.
Kalbédamiesi, ka veiké per diena, savaitg, déliodami
paveikslélius, pradeda pavadinti paros dalis (rytas,
diena, vakaras, naktis), savaités dienas, pasako, ka
veike vakar, kg veikia Siandien, kg veiks rytoj.
Aiskinasi, kaip gyvena augalai ir gyviinai — dieng ir
naktj, skirtingais mety laikais, kokie pasikeitimai
vyksta jy gyvenime. Pasirink¢ keletg lopSelio-darzelio
kiemo augaly, jie stebi ir fiksuoja (pieSia,
fotografuoja, matuoja) vienmeciy augaly gyvenimo
cikla (pavasar] iSdygsta, uzauga, vasarg Zydi,
subrandina vaisius, iSbarsto seklas ir vélyva rudenj
nunyksta), medziy mety cikla (pavasarj suzaliuoja,
zydi ir s€klas iSbarsto kasmet, ziemg i1Sgyvena numete
lapus, nesimaitindami).
Apzitirinédami 1§ visy pusiy,

virSaus, apacios,




21

liesdami, uosdami, atpazjsta daiktus pagal pozymius:
spalva, tekstiira, forma, kvapa, ieSko daikto pagal
zodinj apibiidinima.

Tyrinéja, aiskinasi, kas ir kaip vyksta gamtoje, pastebi
gyvosios ir negyvosios gamtos vienove: augalui reikia
dirvozemio, vandens, saulés Sviesos; gyvinui -
maisto, vandens, biisto. Mokytojo padedami, aiSkinasi,
stebi, tyrin¢ja organizmy poreikius, aiSkinasi, kam
naudojamas vanduo, kodél jis toks svarbus ir
reikalingas organizmams.

Aptaria ir supranta, kad Zmogaus iSmestos atliekos
gali biiti pavojingos gyvajai gamtai, mokosi taupiai
naudoti vandenj, popieriy, priemones, nesvaisto jy be
reikalo, suprasdami, kad taip prisideda prie zemés
iStekliy tausojimo, tvarumo.

Tyrinéja artimosios aplinkos gamtos objektus ir
reiSkinius, susipazjsta su svetur egzistuojancios
gyvybés jvairove ir supranta, kad gyvybé turi poreikiy.
Dalinasi savo patyrimu ir iSgyvenimais apie naminiy
gyviiny, taip pat turimy namuose augintiniy auginima.
Stebi gyvinus savo aplinkoje, kai kuriuos misy ir
svetimy kraSty gyviinus atpazjsta paveiksléeliy
knygose, animaciniuose filmuose. Gyviinus atpazjsta
1§ jy kiino formos, iSskirtiniy poZymiy, gyvenamuyjy
viety, meégdzioja gyviiny balsus, biidingus judesius.
Diskutuoja apie gyviiny nauda, aiSkinasi, ko reikia,
kad gyviunai gyventy, gerai jaustysi. Stebi kieme
sutiktus gyvinus (sraiges, vabzdZzius, vorus, varles,
paukscius). Svarsto ir aiSkina, kaip gyvinai prisitaike
prie aplinkos, kokie Zmogaus ir gyviiny santykiai
(teikia dZiaugsma, ramina, skatina norg riipintis, teikia
naudg).

,Matematinis mastymas*“

Vertybiné nuostata. Nusiteikes pazinti pasaulj jam suprantamais matematiniais budais.

Esminiai gebéjimai. Atranda skaiciy ir figliry pasaulj, plétoja supratima ir kalba apie skai¢iavimo ir
matavimo biidus, jy taikymg aplinkai paZinti, problemoms spresti, geba iSreiksti pasteb&jimus apie
objekty kiekj, forma, dydj, sekas, vieta ir judéjimo kryptj.

Pasiekimuy Zingsniai

1-3 mety vaikai

4—6 mety vaikai

Nuosekliai jvardija skai¢ius 1, 2, 3,
atpazjsta ir susieja jvairias ,,matomy
skai¢iy* 1SraiSkas (rankos pirstai, taskai,
briiksneliai), paduoda tiek daikty, kiek
praSoma. Supranta, kg reiskia biiti pirmam,
antram.

Palygina du daiktus, besiskiriancius tik
ilgiu, mase ar tiriu, veikdamas
(suartindamas, pakilnodamas, pilstydamas
vandenj ar smélj). Parodo, kuris i§ dviejy
daikty yra ilgas — trumpas, sunkus —
lengvas, pilnas — tuscias ir pan.

Surikiuoja keliy objekty rinkin; pagal

Nuosekliai jvardija skai¢ius nuo 0 iki 10, juos paraso
skaitmenimis. Paduoda tiksly daikty skaiciy, kai jy yra
daugiau nei 5; pasako, kiek jy yra daugiau uz 5 ir keliy
triksta iki 10. Atlieka sudéties ir atimties veiksmus 7-
iy ribose. Zymi, skaiGiuoja, vaizduoja duomenis,
naudojasi grafiniais jy vaizdais spresdamas problemas.
Kalbédamas apie ateities jvykius, pradeda vartoti
zodzius: biitinai, tikrai jvyks; gali biti, jmanoma, kad
1vyks; taip negali biiti, niekada nejvyks.

Palygina du tris mazai besiskirian¢ius iSmatuojamus
dydzius, randa zodziy nedideliam jy skirtumui
apibudinti (Siek tiek didesnis, truputj ilgesnis, beveik
vienodi, panaSaus auks$¢io ir pan.). Apibtidindamas
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ilguma ar stambumag ] vieng eilg.

Tapatina, atrenka kelis daiktus (jy vaizdus)
pagal spalva, forma, dyd;.
Kopijuoja  dviejy  elementy
(vaizdines, garsines, judesio).

sekas

aplinkos objektus, vartoja bent penkis dvimaciy ir
trimaciy figliry pavadinimus (skritulys, kvadratas,
trikampis, kubas, rutulys). Zinomas figiras pavadina
taisyklingai, nepriklausomai nuo jy padéties ar dydzio.
Atrenka figtrai sukomponuoti reikalingas detales ir
jas tinkamai sudélioja.

Apibudina, kaip vienas kito atzvilgiu yra iSsidéste
matomi daiktai. ISgirdgs ar pamates judéjimo su
krypties pakeitimu plang, jj iS atminties jvykdo,
atkuria, geba pasakyti ir bando pavaizduoti, kaip
reikéty sugrjzti (judéti atbuline tvarka). Nukopijuoja,
pratesia, sukuria seka 1§ dviejy pasikartojanciy
elementy.

Ugdymo(si) gairés

Stebi ir yra jtraukiami } situacijas, kuriose
minimi  skai¢iai, yra  skaiiuojama
(eilérasciai, dainelés, judrieji Zaidimai).
Padedami  mokytojo, atranda, kad
»vieneta* galima susieti su vienu daiktu,
kad skai¢iuojant naudojama ta pati zodziy
seka, 0 paskutinis skai¢iy sekos skaiCius
reiSkia  suskaiCiuota  objekty  kieki.
Natiiraliai jgunda jvertinti daikty rinkinio
kiekj iki 5-iy, neskaic¢iuodami daikty.
Dienotvarkéje klijuoja numatomy jvykiy
paveikslélius, atrenka reikalingus
ingredientus maistui ruosti. Isitraukia |
zaismingg veiklg su daiktais, ; kuriuos
galima ka nors jpilti, jdéti.

Isitraukia 1 kasdieng¢je veikloje
pasitaikancias 1ilgio (ploc¢io, aukscio),
mases, turio  palyginimo  veiklas.

DzZiaugiasi drauge su mokytoju ir Kkitais
vaikais atrasdami vis daugiau biidy daikty
atitinkamiems dydZiams palyginti. Daikty
ilg] (plotj, aukst]) palygina netiesiogiai,
daiktus  sugretindami. Daikty mases
palygina  daiktus  kilnodami.  Spéja,
kuriame inde telpa daugiau vandens, o
spéjimg patikrina vanden; perpildami 1§
vieno indo i kita. Savo pasteb¢jimus
iSreiSkia  parodydami  daiktus, kurie
suaugusiojo  apibidinami  Siomis su
matavimu susijusiomis sgvokomis: ,,ilgas‘
arba ,,trumpas®, ,,aukstas“ arba ,,zemas*.

Suvokima, kad jvykis pastovus, ugdosi
zaisdami su medZiagomis ar objektais,
kurie susij¢ su priezastimi ir pasekmémis.

IS pradziy mokosi sujungti ir iSskaidyti kiekj 5-iy
objekty grupéje, véliau 10-ies ir 12-0s ribose.
Naudodamiesi objektais, pieSiniais, kurdami istorijas,
pradeda suprasti, kg reiskia skaicius sudéti ir atimti
Isitraukia ] mokytojo inicijuotus zaidimus, kuriuose
skai¢iuojama | priekj ir atgal (12-0S ribose),
pradedama skaiciuoti nuo bet kurio skai¢iaus (10-ies
ribose). Isitraukia ] skaiciavimo veiklas, kuriose
skai¢iuojama pridedant po vieng pasitelkus daiktus,
pieSinius, ranky pirStus. Naudodami fizines ir
skaitmenines priemones, mokosi atpaZinti ir paaiskinti
kiekybing  informacijag  perteikiancius  vaizdus.
Skai¢iavimo wuzduotis atlieka jas suvaidindami,
nupieSdami, parodydami gestais, manipuliuvodami
daiktais. Dalyvaudami zaismingose neformaliose,
kiirybinése veiklose, mokosi objekty kiekj grupéje (-
ése) apibudinti kaip pakankama / per didelj / per maza
tikslui pasiekti ar uzduociai atlikti (pavyzdZziui,
dalintis sausainiais, sudaryti komandas). Savo
aplinkoje  neformaliai jsitraukia ] skaiiavimo
uzdaviniy sprendimag (pavyzdziui, kiek yra i§ viso,
kiek triiksta).

Isitraukia 1 diskusijas su mokytoju ir kitais vaikais,
kaip gali bati fiksuojami, koduojami duomenys,
dalinasi id¢jomis, kaip bity galima juos grafiskai

pavaizduoti. Stebédami mokytoja, jo kalbinami,
mokosi  pieSinyje, diagramoje ar  schemoje
pavaizduotus duomenis suprasti, apibidinti ir
interpretuoti.

Isitraukia ] probleminiy situacijy, kuriose reikia
jvertinti atstuma tarp saves ir kity, tarp dviejy artimos
aplinkos objekty, nagringjima, sugalvoja ir paaiSkina,
kaip jvairiose situacijose galima palyginti dviejy trijy
paZjstamy objekty atitinkamg dydj. Diskutuoja,
dalinasi savo pastebéjimais ir kartu sparciai ple€ia su
ilgio, mases, ttrio (talpos) matavimu susijus] zodyng
(ilgesnis — trumpesnis, aukStesnis — Zemesnis,
storesnis — plonesnis, toliausiai — arCiausiai,
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lengvesnis — sunkesnis, talpesnis — maziau talpus).
Atranda naujus dydziy palyginimo budus: naudoti
smulkesnius  daiktus kaip matavimo priemon¢
didesniems daikty dydziams jvertinti, naudoti trecig
daiktg kaip tarpininkg dydziams palyginti.

Stebédami, pazindami, spontaniskai ar tikslingai
tyrinédami realioje ar virtualioje aplinkoje pateiktus,
atrastus ar pastebétus matematinius objektus, atpazjsta
dvimates figtras (skritulj, kvadratg, stac¢iakampj,
trikampj), trimates figiiras (kuba, rutulj), mokosi
apibiidinti ir palyginti jy pagrindinius elementus,
grupuoti  (pagal vieng pozymij), komponuoti,
konstruoti skirtingy dydziy figury (objekty) sekas.
Eksperimentuoja su veidrodiniais pavirsiais, taskiniais
Sviesos Saltiniais, stebi ir tyrinéja dvimaciy ir trimaciy
geometriniy objekty atvaizdus. Savo pastebéjimus
iSreiskia piesSiniuose, lipdiniuose. PieSiniuose atsiranda
vis daugiau detaliy, vis daugiau démesio kreipiama ]
Jy i8sidéstyma ir dyd;.

Modeliavimo id¢ja atranda drauge su mokytoju
palaipsniui susipazindami su seky AB, BA, ABC,
AAB, ABB, ABA modeliais (raidémis pazZymima
grupé elementy, kurie nuosekliai pasikartoja sekoje).
Su kiekvienu sekos modeliu susipazjsta nuosekliai,
mokosi jj atpazinti, nukopijuoti, pratesti seka, rasti jos
trikstamg nari, sukurti kita to paties modelio sekos
pavyzdj. Seky modeliavimo geb¢jimus ugdosi
formaliose ir neformaliose veiklose pieSdami,
déliodami jvairius objektus, ritmiskai dainuodami ar
judédami, nagrinédami raStus ar kurdami ornamentus.
Zaisdami ir eksperimentuodami pasirinktu biidu
(gestais, kalba ar pieSiniais, vadovaudamiesi
instrukcijomis) duoda nurodymus apie objekto
judéjimo krypti (i kaire,  deSine, 1 priekj, atgal) ir
buvimo vieta (viduje, iSoréje ir kt.).

,,Skaitmeninis sumanumas*

Vertybiné nuostata. Nusiteikes pazinti, iSbandyti ir saugiai naudoti aplinkoje esanc¢ias skaitmenines

technologijas.

Esminiai gebéjimai. Geba pazinti ir naudoti lengvai valdomas skaitmenines priemones, Kurti
elementary skaitmeninj turinj, sudaryti keliy vienas po kito einan¢iy veiksmy programas.

Pasiekimy Zingsniai

1-3 mety vaikai

4—6 mety vaikai

Zaidzia lopselio-darzelio aplinkoje
esanciais jvairiais iSmaniaisiais zaislais be

ekrany (pvz., robotukais), naudodamas
pagrindines jy paleidimo ir veikimo
funkcijas.

Zodziais, garsazodziais, veiksmais parodo
kasdieniy darby ir veikly atlikimo zingsniy
eiliSkuma, atlieka mokytojo ar kity vaiky
sakomas komandas.

Pradeda laikytis iSmaniyjy zaisly, daikty

v —

amziy tinkamas interneto svetaines, programéles, kad
galéty atlikti projektines veiklas, kiirybines uzduotis.
Igyvendindamas kiirybinius sumanymus, derina bent
dvi mokytojo pasitlytas vaiko geb&jimus atitinkancias
skaitmenines priemones (fotografavimo, pieSimo,
nuotrauky apdorojimo, garso jraSymo), skirtingus
turinio tipus (vaizda, judant] vaizdg, garsa, teksta).
Domisi kity ir dalinasi savo sukurtu skaitmeniniu
turiniu.
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paprasc¢iausiy saugaus naudojimo | Programavimo aplinkose kuria ir vykdo paprastas
taisykliy. komandy sekas. Pradeda suprasti, kaip valdomi
robotai, iSbandydamas sudaryta paprasta programag
atpazjsta klaidas ir koreguoja veiksmy seka.
Supranta pagrindines skaitmeninio turinio (pvz.,
nuotrauky, pieSiniy, vaizdo jrasy) saugaus dalinimosi
taisykles.
Ugdymo(si) gairés
Zaisdami, tyrinedami aplinka, domisi | Mokytojy padedami, ribojant laika iki 0,5 valandos
grup¢je ir lopSelyje-darzelyje esanciais | per dieng, praleidziamg prie ekrany, naudojasi jy
Jvairiais  Jy amziy atitinkanciais | amziy atitinkanciomis prasmingomis, ugdyma(si)

iSmaniaisiais daiktais be ekrany: Zzaislais,
robotukais, rasikliais, garsinémis
knygelémis.

Zaisdami atlieka dviejy nesudétingy, jiems
suprantamy  veiksmy  sekas, paimti
kamuolj ir paduoti draugui, linguoti ir
ploti, délioti kaladéles. Stebi ir nagrinéja
jvairiy veikly atlikimo veiksmus, pastebi
Ju pasikartojima.

Per jvairias praktines veiklas susipazjsta su
nurodymo, komandos savoka. Zaisdami
atliecka vieni kity sakomus nurodymus,
komandas. Zaisdami mokosi Zodines
komandas pateikti vaizdiniais, garsiniais ir
kitais simboliais bei atlikti jais Zymimus
veiksmus.

papildanciomis skaitmeninémis technologijomis ir
skaitmeniniu turiniu: vaizdo jrasais, zaidimais,
garsinémis ugdomosiomis programélémis. Zaisdami,

fotografuodami, tyrinédami aplinka  naudojasi
iSmaniaisiais  daiktais  (robotukais, iSmaniaisiais
raSikliais, planSetiniais kompiuteriais, interaktyvia

lenta, iSmaniosiomis grindimis).

Nesudétingo skaitmeninio turinio kiirimo galimybes
(pieSimas, fotografavimas, garso ir vaizdo jrasas)
atranda jsitraukdami i jvairias mokytojo paskatintas
kiirybines, tyrin¢jimo ir judrias veiklas, vykstancias
realios ir virtualios aplinkos kontekstuose.

Apie objektus ir reiSkinius, kuriy nejmanoma
tiesiogiai matyti, paliesti, i$girsti, mokytojy padedami,
gauna informacija  naudodamiesi  iSmaniaisiais
jrenginiais, realiu laiku jungdamiesi prie nuotoliniy
jrenginiy ir informaciniy svetainiy (pavyzdZiui,
susirasti gyviny, augaly vaizdus, iSbandyti virtualius
turus ir kt.).

Virtualaus  bendravimo  jgiidzius  elektroninése
mokymuisi tinkamose aplinkos jgyja, kai, mokytojo
padedami ir iZil tikslingai  bendrauja
tarpusavyje, su kity mokykly vaikais, kiréjais,
zaidimo pasaulio personazais. Veiksmy sekas
problemoms spresti suvokia ir elementariai taiko
stebédami, Zaisdami, nagrinédami ir jvardydami
vairiy procesy, kasdieniy darby ir veikly atlikimag
zingsniais, veiksmy eiliSkuma, susitarimus-taisykles.
Veiklos, siekiant savo ketinimy, skaidymo } dalis
igiidzius ugdosi Zaisdami, konstruodami, dalyvaudami
projektinése ir kt. veiklose, padalindami didel; darbg j
dalis, paskirstydami komandos nariy vaidmenis ir
veiksmus.

Per jvairias praktines veiklas susipazjsta su nurodymo,
komandos sgvoka. Zaisdami atlieka vieni Kkity
sakomus nurodymus, komandas. Zaisdami mokosi
7zodines komandas pateikti vaizdiniais, garsiniais ir
kitais simboliais bei atlikti jais Zymimus veiksmus.
Uzraso komandy sekas simboliy sekomis ir mokosi jas
»perskaityti“ bei atlikti. Délioja ir atlieka veiksmy
sekg su realiais objektais (kaladélémis, akmenukais,




25

piesiniais, kortelémis ir kt.). Zaisdami, konstruodami,
bando sudélioti veiksmy sekas, kurias atlieka
skaitmeniniai objektai (robotukai, valdikliai ir pan.).
Nurodo, kuo skiriasi rezultatai, kai komandas atlieka
zmogus ir robotas. Stebédami ir nagrinédami jvairiy
veikly atlikimo veiksmus, pastebi jy pasikartojima.

Su  Zaidybinémis  programavimo aplinkomis
susipazjsta programuodami paprasciausias animacijas,
zaidimus, déliodami komandy bloky sekas ir jas
vykdydami. ISbando uzraSytas veiksmy sekas ir, jei
nepavyko pasiekti norimg rezultatg, pakoreguoja
veiksmy seka ir bando i naujo.

Skaitmeniniy priemoniy saugaus ir atsakingo
naudojimo, virtualaus bendravimo taisykles suzino ir
mokosi taikyti jas aptardami su suaugusiuoju
(mokytoju, tévais (globéjais)), nagrinédami jvairias
situacijas ir pavyzdZius.

,, Lyrinéjimas*

Vertybiné nuostata. Domisi viskuo, kas vyksta aplinkui, noriai stebi, bando ir samprotauja.
Esminiai gebéjimai. Aktyviai tyringja save, socialing, kultiiring ir gamtine aplinka, jvaldo tyringjimo
biudus (steb¢jima, eksperimentavima, klausingjimg), samprotauja apie tai, ka pastebéjo, atrado,

pajuto, patyré.

Pasiekimu Zingsniai

1-3 mety vaikai

4—6 mety vaikai

Smalsauja, stebisi; atsargiai elgiasi su
nepazjstamais daiktais ir medziagomis;
stebi ir bando aiskintis, kas tai yra, kaip tai
veikia, vyksta.

Fantazuoja ir eksperimentuoja su gamtine
medZziaga, formomis, dydziais, kiekiais,
spalvomis, judesiu, mimika, garsais ir
intonacija; tyrinédamas atranda naujus
veikimo budus.

Pamégdziodamas suaugusjji ilgesnj laikg
jsitraukia ] tyrinéjimo veiklas; dZiaugiasi

Domisi daikty ir reiSkiniy savybémis, tyrinéja, kaip
auga augalai ir gyvinai, kaip auga ir keic¢iasi jis pats;
kaip Zmongés gyveno seniau ir kaip gyvena dabar; kaip
jie gyvena kitose Salyse, kuo jie panaSis ir kuo
skiriasi.

Lygina daiktus, medziagas, augalus, gyviinus, Zmones,
atsizvelgdamas | jy poZymius, savybes; objektus ir
reiSkinius tikslingai grupuoja; 1§ pasitlyty jrankiy,
priemoniy, medZiagy pasirenka reikiamas tyrinéjimui.
Samprotauja apie tai, ka pajuto, patyre, atrado,
suzinojo; remdamasis tyrin¢jimo rezultatais kelia

tyrinéjimo  atradimu, rezultata rodo | klausimus; siiilo idéjas, kg dar buty galima tyrinéti.
Kitiems.

Ugdymo(si) gairés
Zaisdami ir tyrinédami pazjsta | Drauge su mokytoju aiskinasi, kaip daiktai keitési,

artimiausioje aplinkoje esancius daiktus,
patiria, kad daiktai (zaislai, baldai, knygos,
kamuoliai ir kt.) turi pozymius (forma,
dydis, spalva ir tekstiira), kad medziagos,
1§ kuriy pagaminti daiktai, yra skirtingos
(minkstos — kietos, skaidrios — neskaidrios,
lengvos — sunkios). SpontaniSkai tyrinéja
mokytojo pasililytas vizualinés raiskos
priemones: jas lie¢ia, judina, brauko,
spaudo, teplioja dazais, pirStukais, pastebi
pédsaka, spalva, linija, déme, pajaucia
teksttira, skirtingy faktiry medziagisSkumo
pavirsius.

kokie jie buvo seniau, kokie dabar, kaip tobuléjo, kaip
zmogus juos pritaiké savo poreikiams. Lygina
praeities ir dabarties daiktus, komentuoja jy iSvaizda,
paskirtj, kaip veikia, i§ ko pagaminti. Supranta, kad
tos pacios paskirties daiktas (pavyzdziui, stalas) gali
buti pagamintas i§ medzio, metalo, plastiko.

Tyringja, kuo tos pacios riiSies daiktai skiriasi vieni
nuo kity (pavyzdziui, kamuoliai skiriasi dydziu,
svoriu, spalva) ir nuo kitos rtsies daikty (kamuoliai
forma skiriasi nuo knygy). Judédami mégaujasi
jvairiais judesiais, padedami mokytojo, tyrinéja tempa,
ritmg, dinamikg ir erdve, susipazjsta su judéjimo
jvairove, patiria judesio elementus ir jy derinius,
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Eksperimentuoja su gamtiné medziaga,
stebi renka, tyrinéja, grupuoja augalus.
Tyringjimo objektu gali tapti vanduo, su
mokytojo pagalba vaikai vandenj uzsaldo j
leda, tirpina ledo kubelius, stebi kaip
tirpsta Siltoje aplinkoje.

Mokytojo padedami lygina savo Ug] su
atitinkamais daiktais (didesnis, mazesnis).
Isitraukia ] jvairias eksperimentines ir
kasdien¢je veikloje pasitaikancias dydzio,
svorio, turio, teksttiros palyginimo veiklas.
Judédami ir sgveikaudami su aplinka, ima
pazinti savo kiino galimybes, vis placiau
juda erdvéje ir zaisdami su jvairiais
objektais bei daiktais, drasiai tyrinéja juos
supancig aplinka.

Isitraukia ] veiklas skatinancias tyrinéti
kaip juda kinas ir atskiros jo dalys,
improvizuoti, fantazuoti, ieSkoti nejprasty
pozy, judesiais perteikiant pasaky herojy

charakterius, gyviny, kity objekty
ypatybes.

Inicijuoja patys ir noriai jsitraukia i
mokytojo inicijuojamas veiklas,

skatinancias tyrinéti.

susieja spontaniSkus judesius su Sokio elementais.
Zaisdami atranda fizikinius reiSkinius. Su tikslingai
parinktais  zaislais, daiktais ar  priemonémis
(spaudomas sensorinis kamuoliukas, guma ir pan.),
tyrinéja tamprumo reiskinj — daiktus spaudzia, tempia,
stebédami, kaip keiciasi, deformuojasi jy forma, taciau
atleidus jie vél grjzta j pradine padétj. Trint] patiria,
kai paleidzia maSinyte nuozulnigja plokstuma, ir stebi,
kiek toli ji nuvaziuoja skirtinga ,kelio danga®
(lygiomis grindimis, kilimu). Energija tyrinéja
eksperimentuodami su zaisly judé¢jimu: naudoja
zaislus, varomus elektros (baterijos) energija, patys
zmogus energija. Eksperimentuoja, kokius daiktus
magnetas traukia (turinCius gelezies), atkreipia
démesj, kad magnetas turi du polius, pastebi, kad
kartais poliai ne traukia vienas kita, o stumia.
Eksperimentuoja su veidrodiniais pavirSiais, taSkiniais
Sviesos Saltiniais, stebi ir tyrin¢ja dvimaciy ir trimaciy
geometriniy objekty atvaizdus.

Tyring¢jimo objektu tampa vanduo ir jo buviai.
Susipazjsta ir mokosi naudotis daiktais, prietaisais
(lupos,  magnetai,  mikroskopas,  svarstykles),
padedanciais tyrinéti ir pazinti aplinka (gamtos
radinius, Zmogaus sukurtus daiktus). Zaisdami,
tyrinédami aplinka, naudojasi iSmaniaisiais daiktais
(Zaislais,  robotukais, iSmaniaisiais  rasikliais,
telefonais, iSmaniosiomis grindimis ir kt.), aiSkinasi jy
veikimo biida, juos iSbando.

Matydami, kaip suaugusieji ir Kkiti vaikai naudoja
Jvairius jrankius, ir stebédami, kaip tie jrankiai veikia,
patys juos iSbando. Daiktus kiirybiskai panaudoja
zaidimuose, ugdosi nuostatg tausoti daiktus.

Kartu su bendraamziais ir suaugusiaisiais tyringja
temas, kylancias 1§ jy patir€iy, vaizduotes, ikvéptas
skaitomy literatiiros, muzikos, teatro ar dailés kiiriniy.
Iesko atsakymy j patiems kylancius ir mokytojo nuolat
keliamus klausimus.

,Mokéjimas mokytis“

Vertybiné nuostata. Noriai mokosi, dZiaugiasi tuo, kg iSmoko.
Esminiai gebéjimai. Geba mokytis ir pradeda valdyti savo mokymosi veikla, smalsauja, jsitraukia j
savo sumanytas ir kity pasitlytas veiklas, aktyviai siekia tikslo, stebi, apmasto ir koreguoja savo

veiklos procesg bei rezultatus.

Pasiekimuy Zingsniai

1-3 mety vaikai

4—6 mety vaikai

Trumpam jsitraukia j sudominusig ar savo
sumanytg veikla.

Pasirenka meégstamg Zzaislg, meno kirinj,
stengiasi atlikti patinkancig pasirinkta
veikla.

Atidziai stebi, bando, aiskinasi, klausinéja,
kaip kazkas veikia, vyksta.

VW —

kalba apie tai, kg jau moka, ka noréty suzinoti, ko
1Smokti.

Numato veiksmy ir priemoniy plang tikslui pasiekti.
Priimdamas sprendimus ieSko informacijos ir ja
tikslingai atsirenka.
Stebi  savo  veiklos

procesa, ji  koreguoja,
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iSbandydamas jvairius veikimo bidus ir kylancias
id¢jas, kol pasiekia tiksla.

Noriai dalinasi patirtimi apie veiklos procesg ir
rezultata, pasako, ko ir kaip mokési, kas pavyko
(nepavyko), kg dar noréty iSbandyti, ko iSmokti.
Trumpam jsitraukia | sudominusig ar savo sumanytg
veiklg. Pasirenka mégstama zaislg, meno kirinj,
stengiasi atlikti patinkanciag pasirinkta veikla. Atidziai
stebi, bando, aiskinasi, klausinéja, kaip kazkas veikia,
vyksta.

Ugdymo(si) gairés

Zaisdami atlieka dviejy nesudétingy, jiems
suprantamy veiksmy sekas (pavyzdziui,
paimti kamuol;j ir paduoti draugui, linguoti
ir ploti, délioti kaladéles). Domisi viskuo,
kas vyksta aplinkui, noriai stebi, bando.
Aktyviai tyrinéja save, socialing, kultiiring
ir gamtine aplinka.

Smalsauja, klausia ,Kas ¢ia?“, , Kur?“,
praso parodyti, stebisi, atsargiai elgiasi su
nepazjstamais daiktais ir medziagomis,
stebi ir bando aiskintis, kas tai yra, kaip tai
veikia, vyksta. Fantazuoja ir
eksperimentuoja su gamtine medziaga,
formomis, dydziais, kiekiais, spalvomis,
judesiu, mimika, garsais ir intonacija.
Tyrinédami atranda naujus veikimo biidus.
Noriai imasi jvairiy suaugusiyjy darby,
padeda padengti stala, tvarkyti, valyti ir kt.
Pamégdziodami suaugusjji ilgesnj laika
jsitraukia ] tyrinéjimo veiklas, dZiaugiasi
tyrin¢jimo  atradimu, rezultata rodo
kitiems. Tyrin¢ja mokytojo pasitlytas
vizualinés raiSkos priemones: jas liecia,
judina, brauko, spaudo, teplioja dazais,
pirStukais, pastebi pédsaka, spalva, linija,
déme, pajaucia tekstura, skirtingy faktiry
medZziagiSkumo pavirsiy.

Noriai mokosi, dziaugiasi tuo, k3 iSmoko. Geba
mokytis ir pradeda valdyti savo mokymosi veikla,
smalsauja, uzduoda atvirus klausimus ,,Kodél?*,
»Kaip®, ,,Kada? ir pan., jsitraukia | savo sumanytas ir
kity pasitlytas veiklas, aktyviai siekia tikslo, stebi,
apmasto ir koreguoja savo veiklos procesg bei
rezultatus. Jsitraukia j nauja, i$Stkio reikalaujancia
veikla, drasiai kalba apie tai, kg jau moka, kg noréty
suzinoti, ko iSmokti.

Matydami, kaip suaugusieji ir Kkiti vaikai naudoja
jvairius jrankius, ir stebédami, kaip tie jrankiai veikia,
patys juos iSbando. Pastebi grupéje naujai atsiradusias
priemones, zaislus, juos iSbando. Daiktus kiirybiskai
panaudoja Zaidimuose, ugdosi nuostata tausoti daiktus.
Dziaugiasi atrade¢ naujus dydziy palyginimo biidus.
Per jvairias praktines veiklas susipaZjsta su nurodymo,
komandos sgvokas.

Pasako, kad nori iSmokti raSyti, skaiiuoti, skaityti,
tyrinéti aplinkg ir pan. Suaugusiems ir kitiems
vaikams aiSkina, ka noréjo padaryti, ka padaré, ka
darys toliau.

Ivairiose edukacinése aplinkose Zaidzia sudétingus
zaidimus ir kartu mokosi tyrinéti daiktus, medZiagas,
juy savybes ir pan. Kelia klausimus, klysta, randa
sprendimus, atsakymus pasinaudodami ankstesnémis
patirtimis.

Ugdymosi sritis ,,AS ir bendruomené*

»Santykiai su suaugusiais ir bendraamziais“

Vertybiné nuostata. Nusiteikes geranoriSkai bendrauti ir bendradarbiauti su suaugusiaisiais ir

bendraamziais.

Esminiai gebéjimai. Pasitiki mokytojais, juos gerbia, ramiai jauciasi su jais kasdiengje ir nejprastoje
aplinkoje, 1§ jy mokosi, drgsiai dalinasi savo mintimis, Zino, kaip elgtis su nepaZjstamais
suaugusiaisiais. Geranoriskai elgiasi su bendraamziais, natiiraliai priima kity skirtumus, draugauja
bent su vienu vaiku, supranta savo zodziy ir veiksmy pasekmes sau ir kitiems.

Pasiekimuy Zingsniai

1-3 mety vaikai

4—6 mety vaikai

Drasiai iSbando kg nors nauja, ramiai stebi

Stengiasi geranoriskai, pagarbiai, mandagiai bendrauti
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nepazjstamus zmones, kai Salia yra juo
besirtipinantis suaugusysis. Iesko
bendraamziy draugijos.

Siekia veikti savarankiSkai, tikisi savo
iniciatyvy palaikymo, pagyrimo.
Mégdzioja, taciau  zaidime  savaip
pertvarko suaugusiyjy veiksmus, zodZius,
intonacijas. Trumpam jsitraukia | bendra
zaidimg, pakaitomis su kitu vaiku zaidzia
tuo paciu zaislu. Pradeda suprasti, kuris
daiktas yra jo, kuris — kito, o kuriuo
naudojamasi bendrai.

su pazjstamais ir nepazjstamais suaugusiaisiais bei
vaikais. Palaiko ilgalaike draugyst¢ maziausiai su
vienu vaiku.

Supranta, koks elgesys yra priimtinas ar nepriimtinas
kitiems ir kodél. Rodo iniciatyva susikalbéti ir
bendradarbiauti su kitais. Kasdienése situacijose
bando tinkamu biidu iSsakyti prieSingg nei suaugusiojo
ar kito vaiko nuomong, aiskinasi, tariasi. Pradeda
tarpininkauti kitiems vaikams, jiems sprendZiant
tarpusavio nesutarimus.

Domisi socialiniais ir kultariniais skirtumais tarp
vaiky, jy Seimy ir natiiraliai juos priima. Parodo
supratimg ir pagarbg kitokiai iSvaizdai, kitokiam
pozitriui, kitai kultiirai.

Supranta, kad gyvendamas grupéje turi susitarti del
visiems priimtino elgesio. Suvokia savo veiksmy
akivaizdzias pasekmes sau, kitiems ir visai grupei.

Ugdymo(si) gairés

Mokosi biiti ir veikti Salia kity ir kartu su
kitais jsitraukdami j bendrus zaidimus ir
veiklas grupel¢je. Bendrose veiklose
ugdosi jautruma kito poreikiams: mokosi
suprasti, ka jaucia, ko nori kitas, bando
atliepti kito jausmus ar norus.

Pajaucia juos supan¢iy Zmoniy i$vaizdos,
aprangos, amziaus  panasumus  ir
skirtumus, jeigu jie yra labai akivaizdis,
atkreipus ] juos démesj, mokytojo yra
jvardijami, pakomentuojami.

Zaidinami, matydami save veidrodyje,
nuotraukose tyrinéja a§ — ne as ribas,
kasdieng¢je rutinoje ir veiklose
atsirinkdami savo drabuzelius ar Zaislus
aiSkinasi mano — tavo santykj, ko nors
turéjima (ka turiu as — ka turi tu).
Padedami  suaugusiojo, sekdami jo
pavyzdziu, bendraudami su kitais vaikais,
jvaldo paprastus emocijy reguliavimo
biudus: parodyti, atskleisti, iSreiksti
emocijas, kreiptis pagalbos, pasiguosti,
leistis  apkabinamam,  nuraminamam,
nukreipti démes] nuo stiprias emocijas
sukélusio jvykio ar objekto, pasitraukti i§
jtampg keliancios situacijos.

Patys inicijuoja bendrus zaidimus ar veiklas, sitlo ir
derina veiklos id¢jas, veiksmus, siuzeta, susikuria
veiklos ir elgesio taisykles, padeda, paremia vienas
kita, tariasi. ISbando paciy bendraujant atrastus, i$
skaitomy knygeliy ar suaugusiyjy suzinotus jvairius
emociniy ry$iy, abipusés simpatijos, draugystés
uzmezgimo ir palaikymo budus, aiskinasi, koks
draugas yra geras ir koks yra blogas.

Zmoniy pana$umus ir jvairove pajaucia, tyrinéja,
supranta Zaisdami, bendraudami gyvai, drauge kg nors
veikdami ir kurdami, dalindamiesi patyrimu ir
idé¢jomis su artimiausioje (namy, lopSelio-darzelio,
miesto / kaimo) aplinkoje bei Salyje gyvenanciais
skirtingo amziaus, lyties, tautybés, profesijos, raseés,
tikéjimo, gebéjimy Zmonémis. Salies ir pasaulio
zmoniy iSvaizdos, aprangos, kalby, maisto, biisty,
darby, kelioniy, tradiciniy meny, §venciy panasumus ir
Jvairove pazjsta per jvairias medijas ir socialinius
tinklus, per muzikos kiirinius, dailés darbus, virtualius
susitikimus, keliones. Paremiami mokytojo, atranda ir
iSbando jvairius emocinio kontakto, pagarbaus
bendravimo ir ry$iy su kitais Zmonémis uzmezgimo
bei palaikymo biidus gyvai ir nuotoliu.

PieSdami save ir kitus, matuodamiesi, lygindami akiy,
plauky spalva, kalbédamiesi apie savo norus,
pomégius, geb¢jimus, Seimas, namus, kartu zaisdami
ar kurdami bendrus darbus, Svesdami Sventes,
socialiniuose tinkluose komunikuodami su kity
tautybiy bendraamziais, tyrinéja, kuo jie panasis |
kitus ir kuo skiriasi nuo kity vaiky ir suaugusiyjy.
Mokytojo padedami, iSbando démesio sutelkimo,
nukreipimo ir perkélimo, impulsy ar netinkamo
elgesio slopinimo, aktyvinamosios kontrolés (saves
motyvavimas atlikti tai, ko daryti nesinori) biidus,
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\ ugdosi veiklos planavimo ir laiko valdymo gebéjimus.

,,Problemy sprendimas*

Vertybiné nuostata. Nusiteikes priimti i$Stikius ir spresti problemas.

VW —

jvertina priimty sprendimy pasekmes.

v v —

Pasiekimy Zingsniai

1-3 mety vaikai

4—6 mety vaikai

Susidiires su klititimi, zodziais, mimika ir
kiino kalba parodo suaugusiajam, su kokia
problema susiduré.

Bando savarankiskai spresti  kasdienes
problemas. Nepavykus stebi, kaip tai daro
kiti ir iSbando jy taikomus problemy
sprendimo buidus arba kreipiasi pagalbos i
suaugusjji.

Atsizvelgia 1 ankstesne patirt] ir taiso,
tobulina sprendima.

Atpazjsta ir naturaliai priima sudétingg veikla, klittis,
sunkumus ar problemas, yra nusiteikes jas
savarankiskai ar drauge su kitais jveikti.

Susidiirgs su nauja problema, taiko turimas zinias ir
patirtj, pradeda problemg vertinti iS skirtingy
perspektyvy. Pasirenka tinkamiausig sprendimg i
keliy galimuy, tariasi su kitais, siiilo ir priima pagalba.
Stebi, aptaria ir atsizvelgia | priimty sprendimy
pasekmes.

Ugdymo(si) gairés

Mokytojo padedami, domisi savimi ir
aplinkiniu  pasauliu, pagal asmenines
galias atpaZjsta problema, su kuria
susidare, ieSko sprendimy, kaip ja jveikti.
Nepasisekus, bando keletg karty.
Komunikuodami su mokytoju perima i
suaugusiojo problemy sprendimo bidus:
nusiSypso, pakalbina, taikiai ZaidZia greta,
mokosi dalintis, palaukti savo eilés
(naudojant smelio laikrodj, pasiimant kitg
zaislg ir kt.), atsizvelgti | kito praSymus.
Ivairius jausmus, norus ir ketinimus
reiskia veiksmais, Zodziais, mimika.
Atlieka jvairius nesudétingus pavedimus,
laikosi nusistovejusios tvarkos grupéje.

Komunikuodami su grupés mokytoju, sekdami jo
elgesio modeliu, mokosi suprasti, gerbti, toleruoti ir
priimti kita kalba kalbantj, kitaip besielgiantj, maziau
gebant] vaika. Tyrinéja budus, kurie padeda suprasti
vieniems kitus, jtraukti juos j bendrus zaidimus ir
veiklas. Zaisdami, atlikdami grupines veiklas, mokosi
iSklausyti ir suprasti skirtingas nuomones, poziiirius,
juos priimti ir derinti. Paremiami grupés mokytojo,
mokosi jzvelgti kilusio nesutarimo esmg, iSgirsti
kiekvieno nesutarimo dalyvio nuomone¢ ir ieskoti
iSei¢iy, kurios buity priimtinos kiekvienam. Padedant
mokytojui, mokosi atpazinti patycias ir biidus, kaip jy
iSvengti.

Isitraukia ] mokytojo inicijuotas veiklas, grupei bendry
sprendimy priémima, bendras diskusijas, drauge siiilo
id¢jas, kaip pertvarkyti grupés ar lauko aplinka,
jausdamiesi aktyviais grupés dalyviais, pajausdami
demokratiSky  santykiy  vertingumg.  Grupeléje
atlikdami bendrg tikslg turin€ig veikla, lyderiauja
paeiliui, apsvarsto kiekvieno pasiiilytas idéjas, iesko
kompromisy.

Sau kelia paprastus asmeninius ar veiklos tikslus ir jy
siekia, susidiirg su klititimis, kei¢ia veikimo ar elgesio
biudus, atkakliai stengiasi jas jveikti, kreipiasi
pagalbos ir jg priima. Mokosi stabteléti ir apmastyti
savo veiklg ar elgesi, kad pasirinkty tinkamiausius
biidus.

»Savivoka ir savigarba*

Vertybiné nuostata. Pasitiki savimi ir savo gebéjimais, gerbia save ir kitus.

Esminiai gebéjimai. PaZjsta savo kiing, pasako, kad yra berniukas (mergaité), supranta savo augimg
ir geb¢jimy tobuléjima, prisistato kitam, komentuoja, kuo domisi, kas patinka (nepatinka), supranta
ir gina savo bei kity teises buti ir Zzaisti kartu, priskiria save savo Seimai, grupei, jstaigos
bendruomenei, Zino savo tautybe, tévyne.
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Pasiekimy Zingsniai

1-3 mety vaikai

4—6 mety vaikai

Eksperimentuoja  kiino  judesiais  ir
pojiiciais, pavadina 5-6 kiino ir veido
dalis, parodo ar pasako, kiek jam mety.
Pasako savo varda ir kas jis yra —
berniukas ar mergaité. Apie save kalba
pirmuoju asmeniu, pasako, ka daro, ka
turi. Siekia savarankiskumo: ,,as pats*.
Patogiai jauciasi jprastoje grupés aplinkoje
su pazjstamais suaugusiaisiais ir vaikais.
Domisi kity vaiky zaidimais ir grupés
veiklomis.

Suaugusiojo skatinamas domisi savo ir
kity kultiry simboliais.  Teigiamai
reaguoja | kita kalba kalbancius vaikus,
suaugusiuosius ir grupéje apsilankancius
svecius.

ISbando naujus biudus tyrinéti savo kiino augima.
Dalinasi stebiniais apie vidiniy kiino sistemy veiklos
iSorinius Zenklus (iSkvepiamas oras, Sirdies plakimas
ir kt.).

Teigiamai vertina savo savybes ir gebéjimus,
zaisdamas  tyrinéja  galimus socialinius  savo
vaidmenis.

Dalyvauja Seimos, grupés ir mokyklos bendruomenés
veiklose. Prisideda prie Seimoje, grup¢je ar mokykloje
priimamy sprendimy.

Pasako savo tautybe, Salj, kurioje gyvena, Zino savo
namy adresg. Tyrin¢ja savo Salies ir kity jam jdomiy
Saliy simbolius, kalba, Zemélapius, Zzmoniy gyvenimo
biuda, supranta, kad visi Zzmonés yra lygiis, pasako
keletag Saliy panasumy ir skirtumy. Domisi ir
dazniausiai laikosi Seimos, grupés, mokyklos, vietinés
bendruomenés vertybiy ir jam suprantamy pareigy bei
teisiy.

Ugdymo(si) gairés

Savo kiino ribas pajaudia suaugusiojo
glaudziami, zaidinami, kutenami,
kykuojami, rengiami bei kalbinami. ISorinj
kiino vaizda ir kiino dalis tyrinéja per
judrias veiklas, pajausdami, patirdami, ka
kuri kiino dalis daro, kaip juda, stebédami
save veidrodyje, savo atvaizdg matydami
vandens pavirSiuje, ant blizgiy daikty
pavirsiy, zaisdami Seséliy zaidimus.

Savo poreikius valgyti, zaisti, miegoti ir
kt. mokosi parodyti veido mimika, garsais,
gestais, galvos linktel¢jimu iSreik§dami
sutikimg ar papurtydami galvg | Sonus
,,ne), pirmaisiais Zodziais, kai yra jautriai
globojami, Zaidinami, kalbinami grupés
mokytojo, kai jis stengiasi suprasti vaiko
poreikiy Zenklus ir ] juos reaguoti, kai
jvardija vaiko poreikius ir domeéjimosi
objektus.

Savo aplinkoje girdi gimtaja kalba,
jsitraukia ] mokytojo organizuojamas
veiklas su  tautosakos, tautodailés,
etnomuzikos motyvais, dalyvauja tautinése
ir valstybinése Sventése.

Vaiky supratimas apie Seimg ir vaiky
grupe pleciasi kartu su mokytoju ir tévais
kuriant Seimos ir grupés medj, dalyvaujant
Seimos dienose grup¢je, zaidziant savo
Seimos ir kity Seimy pasitilytus zaidimus,
zilringjant Seimos nariy ir grupés vaiky
nuotraukas.

Tyringja judéjimo ir atramos, virskinimo, kvépavimo,
kraujotakos sistemas, vartydami enciklopedijas
vaikams, zitrédami informacinius filmukus, taikydami
vaikams skirtas papildytosios realybés technologijas,
atlikdami eksperimentus, kurdami modelius, kurie
nematoma padaro matoma. Mokytojo padedami,
tyrin¢ja ir mokosi pajausti savo asmeninés erdves
ribas, suprasti savo privatumg ir reaguoti | asmeninés
erdvés riby paZeidimg. Aiskina, kg suprato, kuo
ypatingas kiinas, k3 jis gali, ko negali.

Isitraukia j zaidimus, jvairias veiklas, kurios padeda
patirti ir suprasti: noriu — nenoriu, mégstu — nemégstu,
jJdomu — nejdomu, paskatina atpazinti, tyrinéti,
jvardyti ir skirtingais budais (emocine reakcija,
pasirinkimu, pieSiniu, ZodZiais ar kt.) suaugusiesiems
ir Kitiems vaikams parodyti savo poreikius, pomégius,
interesus.

Padedami mokytojo, pazjsta ir iSreiSkia pagarba
pagrindiniams savo Salies simboliams (véliava, herbas,
himnas), tyrinéja Salies Zemélapj, domisi véeliavos
spalvy reikSmeémis, gintaru, Gedimino pilimi ir kitais
simboliais bei kultiros objektais, i§ jvairiy medziagy
konstruoja savo regiono ar Salies mégstamiausiy viety
modelius. IS pasakojimy, pokalbiy grupéje, Seimose ir
1§ socialinés medijos pazjsta iskilias savo Salies ir kity
Saliy asmenybes (dainininkus, sportininkus ir kt.).
Zaisdami ir bendraudami mokytojo tikslingai
parengtoje edukacingje aplinkoje, suzino keleta kity
Saliy, supranta, kad tiek jie patys, tiek kiti Zzmonés
sudaro skirtingas tautas, kurios gyvena skirtingose
Salyse. Tyrin¢ja Lietuvos ir grupe lankanciy, i§ kity
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Laiko tékme pajaucia sgsajoje su savo
veikla (kiek laiko uztrunka kazka padaryti)
ir gyvenimo ritmu (kg a$ veikiu per dieng),
eksperimentuodami su skirtingos trukmés
muzikinémis atkarpomis, 1, 5, 10 minuciy
smelio laikrodziais (kg galiu nuveikti, kol
skambés muzika, iStekés smélis). Paros
trukme¢ ir laiko tékmés per para
nuoseklumg patiria déliodami savo veiklos
per dieng paveikslélius.

krasty atvykusiy wvaiky Saliy simbolius, kalba,
zemelapius, Zmoniy gyvenimo biidg (tradicijas,
maistg, aprangg ir pan.).

Pilietin] tapatuma ugdosi Seimoje, grup¢je, kieme
laikydamiesi vertybiy, pareigy ir teisiy, kurias turi
konkrecios valstybés pilietis.
Kalbédamiesi, zitrédami tikslingai parinkta vaizdo
medziagg, aiSkinasi ir iSreiskia supratimg apie tai, kad
kai kurie zmonés patiria skurda, nepritekliy, kad Siems
zmonéms yra reikalinga pagalba, todé¢l jsitraukia i}
mokytojy ar Seimy organizuojamas labdaros akcijas,
prisideda prie kity labdaros iniciatyvy.

Mokytojo padedami, tyrinéja, atranda ir aiSkinasi, kas
siecja jy aplinkos zmoniy bendruomeniy narius:
emociniai ryS$iai, riipinimasis vieny kitais (Seima),
bendras buvimas, bendra veikla, draugystés rySiai
(ugdymo jstaigos bendruomené), kalba, paprociai,
tradicijos, tautosaka, tautodailé, etnomuzika, amatai
(tautybeé), demokratinés vertybés.

Mokytojo padedami, aiskinasi, tyrinéja, diskutuoja,
kas mums gali kg nors papasakoti apie praeitj, dabartj,

ateit;, ir atranda keleta informacijos Saltiniy:
ilgaamziai ir moderniis statiniai, senoviniai ir
»ateities” daiktai, praeityje darytos nuotraukos,

iliustruotos knygos, filmai, skaitmeniniai informacijos
Saltiniai. Padedami mokytojy, atranda ir tyrin¢ja juos
dominancias savo darZelio, rajono ir (ar) miesto
istorines vietas.

»Gebéjimas Zaisti“

Vertybiné nuostata. Nusiteikes kartu su kitais vaikais plétoti zaidimus, iSreikSdamas ir gilindamas

juose supratimg apie pasaulj.

Esminiai gebéjimai. Individualiai ir drauge su kitais zaidzia ir pats kuria jvairius zaidimus:
reZisiirinius, vaidmeny ir Zaidimus su taisyklémis, moka laikytis skirtingy Zaidimy taisykliy.

Pasiekimuy Zingsniai

1-3 mety vaikai

4—6 mety vaikai

Zaidzia su suaugusiuoju ar kitu vaiku,
derina savo veiksmus su kito Zzaidéjo
veiksmais.

Tikslingai renkasi Zaislus, pasirenka arba
pats susikuria erdve zaidimui.

Kartodamas veiksmus zaidzia vieng
1siminus] jvykj, jungia du tris Zaidybinius
veiksmus | paprasta kasdien;j siuZetg.
Individualiai ar dviese zaidzia paprasta
rezislirinj ar vaidmeny Zzaidimg, laikosi
zaidimo vaidmens taisykliy.

Mokytojo  paskatintas, nesunkiai jsitraukia |
kolektyvinius rezistirinius Zaidimus, kuria naratyvinius
7aidimy pasaulius. Zaidime vartoja i$pléstine kalba,
pradeda Zaisti vaizduotés Zaidimus vien kalbédamasis.
Méegsta zaisti netradicinése erdvése (kieme, gamtoje),
iSradingai jas pritaikydamas Zzaidimui. Tvarkosi
zaidimo erdves pries zaidimg ir jj baigus.

Kuria sudétingus ilgalaikiy naratyviniy Zaidimy
siuzetus meégstamy knygy, filmy ir vaizdo zaidimy
pagrindu.

Zaisdamas su kitais lanksiai kaitalioja vaidmenis,
kontroliuoja savo ir kity veiksmus, konstruktyviai
sprendzia kylanCius nesutarimus. Laikosi taisykliy
dalyvaudamas kolektyviniuose sportiniuose, judriuose
ir didaktiniuose zaidimuose.

Ugdymo(si) gairés

Juda erdvé¢je su jvairiais objektais, tyrin¢ja \ Plétoja zaidima, aptaria zaidimo tema, planuoja
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juos supancig aplinka. Veikia su daiktais,
mégdzioja suaugusiyjy veiksmus.
Zaisdami su tikslingai atrinktais Zaislais
(1élémis, masinytémis, gyviinéliais,
indeliais ir kt.), iSmoksta pasirinkti arba ir
patys susikurti erdves savo zaidimams.
Padedami suaugusiyjy zaidzia zaidimus su
taisyklémis. Pradédami nuo paprasty
délioniy, mozaiky, judriy gaudyniy,
sléepyniy  ir  jvairiy stalo  zaidimuy,
palaipsniui pereina prie sudétingesniy
zaidimy formy.

Mokytojui inicijuojant zaidima, zaidimo
iniciatyva perleidziant vaikams, pradeda
Zaisti savarankiskai. ZaidZia reZistirinius
zaidimus individualiai ir dviese, pamazu
pereina prie siuzetiniy vaidmeny zaidimy.
Kuria jiems pazjstamas kasdienes
socialines situacijas.

siuzeta, skirstosi vaidmenis, patys kontroliuoja vienas
kito veiksmus ir geba spresti kylancius nesutarimus.
Kuria pazjstamas kasdienes socialines situacijas,
siekia iSsikelty tiksly, tiksliai atlikdami pasirinkto
vaidmens funkcijas. ZaidZia netradicinése lop3elio-
darzelio erdvése (lauke, kieme), susitvarko zaidimo
erdves pries§ zaidimg ir baigus jj.

Mokytojo paskatinti nesunkiai jungiasi j kolektyvinius
rezistirinius zaidimus kurdami ilgalaikius Zzaidimo
pasaulius i§ gyvenimisky situacijy, pasaky ir kino
filmy, animaciniy filmuky pagrindu, lengvai jtraukia
kitus grupés vaikus ir suaugusiuosius.

Zaisdami grupeléje lyderiauja paeiliui, apsvarsto
kiekvieno pasiiilytas idéjas, ieSko kompromisy.
Zaidzia Zaidimus su taisykléemis (didaktinius
ugdomojo pobudzio), patys pradeda juos kurti.
Zaisdami didesnése grupelése, kuria Zaidimo erdves ir
konstruoja  sudétingesnius ~ zaidimo  siuzetus,
pasitelkdami vaizduote ir jtraukdami fantastiniy
elementy. Zaisdami, kurdami vis naujus zaidimus,
geba sutelkti savo geb¢jimus, atskleidzia savo
pomégius ir stiprybes.

Ugdymeosi sritis ,,Kuriu ir iSreiSkiu*

,KirybiSkumas“

Vertybiné nuostata. Nusiteikes drasiai kurti ir autentiSkai iSreikSti save, noriai tyrinéti naujas idéjas.
Esminiai gebéjimai. Pasitelkia patirt] ir vaizduotg, tyrin¢ja savo ir kity idéjas, randa budy ir
priemoniy parodyti originalumg ir iSradingumg jgyvendindamas kiirybinius sumanymus, aptaria tai

su kitais.

Pasiekimy Zingsniai

1-3 mety vaikai

4—6 mety vaikai

Pakartotinai tyrinéja dominancius raiSkos
budus.

Perkuria patikusius garsus, judesius,
veiksmus, vaizdus, atrasdamas naujus
derinius. Zaisdamas atlieka
Isivaizduojamus menamus veikéjo
veiksmus.

Rodo susidoméjimg kity kiiryba ir norg
veikti kartu su kitais.

Domisi, fantazuoja, uZduoda klausimus apie kiirybing
veikla, iSbando jvairias naujas kirybos priemones ir

biidus. Savo kiiryboje atkartoja pastebétus kity
kiirybos elementus.
Numato, kaip ir kokiomis priemonémis sieks

kiirybinio rezultato, padedamas sprendzia kiirybinius
kiirybinj darba, paskatintas jj tobulina.

Dalinasi savo kiiryba artimoje aplinkoje, pasakoja apie
kiirybos vyksma, paaiskina, kas jam svarbu ir jdomu,
pasako, kam skirti jo paties ir kity zmoniy kiirybos
rezultatai.

Ugdymo(si) gairés

Tyrinéja, kuria jvairius garsy iSgavimo
budus, naudodami antrines Zaliavas,
gamtine medziaga ir pan. Zaisdami atlieka
isivaizduojamus simbolinius veiksmus.
Domisi ir gérisi savo bei kity kiryba,
naujais daiktais, vaizdais, garsais, judesiais

ISbando jvairiy medziagy galimybes, atranda dar
nepazintus dalykus. Atranda naujus daiktus ir vis kitas
ju savybes. Fantazuoja Zaisdami, atlieka simbolinius
veiksmus su Zaislais arba jy pakaitalais. Zaisdami
persikiinija ] jvairius veikéjus, sugalvoja nebiity
personazy. Domisi ir Zzaidzia naujais konstruktoriais,
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(Judesiais, veido, kuno iSraiSkomis
reaguoja 1 naujus vaizdus, garsus,
objektus). Domisi, kas yra zaisly viduje,
juos iSardydami.

Gamtoje iSbando tai, ko nepatyré —
taskytis balose, voliotis sniege.
Isivaizduoja gyvunus, augalus, daiktus,
apie  kuriuos vaikams  pasakojama,
skaitoma.  Pritaiko  jvairius  daiktus
veiksmams: ,kaladélé —  telefonas,
pieStukas — SaukS$tas® ir pan., emocingai
reaguoja | naujg patirtj.

Zaidzia, eksperimentuoja su spalvomis
(nudazo buteliuose esantj vandenj, ji
pilsto, semia, laisto, ant didelio popieriaus
lapo varvina dazus ir brauko per juos
pirstais, delnais). ZaidZia, eksperimentuoja
su sme¢liu (piesia ant smélio, vaziuoja per
ji  masinélémis, brauko su medziy
Sakelémis, akmenukais, smaigsto i ji lapus,
kankorézius, délioja ant jo gamting
medziagg). Stato smélio pilis, jy
dekoravimui naudoja gamting medziaga.
Piesia ant stiklo, veidrodzio, jmauciy,
kartono. Antspauduoja su jvairia gamtine
medziaga. IS gamtinés medziagos kuria
naujus produktus. Atlieka vis jvairesnius
veiksmus su tuo paciu daiktu. Délioja
kaladéles, lego, sukurdami 1§ jy naujus
objektus.

kaladélémis — stato, juos ardo ir vél kuria. I$siaiSkina,

kaip valdomi zaislai su elementais, geba juos
savarankiSkai jjungti, iSjungti, valdyti. Domisi

jvairiomis knygomis.

Dziaugiasi naujais atradimais gamtoje: méto, plukdo
jvairius daiktus, voliojasi sniege, ridena sniego
gniiiztes, kamuolius, pieSia pagaliukais ant sniego,
smelio. ISbando SaukSty, kocély, puody ir Kkity
apyvokos daikty naujas panaudojimo galimybes bei
muzikinj skambesj. Atranda ir savitai reaguoja |
naujus zaidimus su gamtine medziaga, antrine zaliava.
Gérisi mety laiky spalvomis, jvairiais puoSybos
elementais, formomis.

Kuria zaidimus, pasirenka ir interpretuoja jvairiy
profesijy atstovy vaidmenis. Daug zinomy pasaky
viety pakeiia naujomis, tyrinédami paveikslus,
pieSdami pieSinius ar vaidindami, improvizuodami
jvairias istorijas. [sivaizduoja gyviinus, augalus,
daiktus, apie kuriuos jiems pasakojama, skaitoma.
Renkasi zaidimui reikalingus daiktus, tariasi su
draugais, kuria zaidimo taisykles, scenarijus.

Naudoja jprastus daiktus, pagal nauja paskirtj ir
sukuria visiSkai kita produkta. Vaidina patys ir
naudoja teatro I¢les, improvizuoja atlikdami trumpus
kiirinélius, pasakas, kuriy veikéjams sugalvoja jvairiy
situacijy, nutikimy. Analizuoja savo ir draugy darbus
(pieSinius, statinius, kita veiklg). KurybiSkai naudoja
iprastus objektus savo veiklai. Smalsauja, kelia
klausimus, svarsto: ,,O kas bus toliau?“ , Kas 1§ to
iSeis?  ,Kodel?” ir pan. Atliecka jvairius
eksperimentus.

Supranta, domisi ir geba atsakyti ] fantastinius,
Iprastus klausimus, turi netikéty (nestandartiniy) idéjy
ir nori naudotis anksciau iSbandyta medZiaga, bet ja
perkuria, panaudoja Kitaip, remdamasis ankstesne
patirtimi. Nori i8$mokti dar daugiau, patinka diskutuoti,
aptarti kilusias id¢jas, temas, uzduotis.

»Meniné raiSka*

Vertybiné nuostata. Domisi meny kalbomis, jauc¢ia meninés raiSkos dziaugsmga.

Esminiai gebéjimai. Pagal savo iSgales tyrin€¢ja meny kalbas, spontaniSkai ir tikslingai iSreiSkia
emocijas, jspudzius, mintis, idéjas jau jvaldytomis meninés raiSkos priemonémis, atpazjsta savo
meninius pomegius, vartoja papras€iausias jam Zinomas ir suprantamas menines sgvokas savo

patirciai iSreiksti.

Pasiekimuy Zingsniai

1-3 mety vaikai

4—6 mety vaikai

Muzika. Apziirinéja, tyrinéja muzikos
instrumentus, aplinkos  daiktus, jais
iSgauna garsus. Eksperimentuoja balsu:
kuria ir recituoja savitus zodZius;
paskatintas kiinu iSgauna garsus, iSbando
naujus judesius, tinkancius dainuojant ar
Klausant muzikos.

Muzika. Tyrinédamas ir iSbandydamas garsy pasaulj
balsu, instrumentais ir aplinkoje esanciais daiktais,
lygina, apibudina, grupuoja garsus. ISbando grojima
smulkesnés  motorikos  jgudziy reikalaujanciais
muzikos instrumentais.

Dainuoja (vienas, poroje ar grupé€je) sudétingesnio
ritmo, melodijos, platesnio diapazono vienbalses
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Vienas ir Kkartu su Kkitais dainuoja
nesudétingas  daineles, jy  teksta
interpretuoja  kiino judesiais. Imituoja

ritmo ir melodinius darinius, vis tiksliau
iSlaitko  ritminj  pulsg.  Spontaniskai
dainuoja ,,arioso* dainas, kuriose platesnis
diapazonas, juntamas metras ir reguliariai
pasikartojantys ritmo dariniai,
panaudojamos frazés iS iSmokty dainy.
Groja lengvai jvaldomais melodiniais ir
muSamaisiais instrumentais. Juda (su
priemonémis ir be jy) klausydamas ir
kurdamas. ISlaiko démes] klausydamasis
muzikos kiirinio, atpazjsta kai kurias
anksCiau girdétas melodijas ir klausytus
kiirinius.

Ivardija arba parodo, kad supranta kai
kuriuos muzikos kontrastus (garsiai —
tyliai; greitai — létai, linksmai — litidnai).
Muziking raiSkg naudoja kitoje veikloje.
Noriai muzikuoja individualiai ir grupéje.
Sokis. Tyringja ir atranda naujy judesiy
bei jy derinimo budy. Judédamas tyringja
savo ir kity vaiky asmenines erdves.
Atlieka paprastus ratelius ir
dainuojamuosius Zaidimus, bandydamas
nustatyta kryptimi koordinuotai judéti su
kitais. Vienu metu judina kelias kiino
dalis. Improvizuoja judesiais atliepdamas
muzikos nuotaikg ir savybes, kuria, kurj
laikg prisimena ir kartoja jvairias dviejy
trijy judesiy kombinacijas.
Natiiraliai ir dZiaugsmingai
individualiai, ir drauge su kitais.
Dailé. Zaisdamas su erdvinémis ir
grafinémis priemonémis ir medZiagomis,
tyrinéja ant skirtingy pavirSiy paliktus
pédsakus ar iSgautus vaizdus, mégaujasi
skirtingais potyriais.

Kuria statinius, lipdinius, keverzones ar
galvakojus.

Grafinius ir erdvinius kirinius palydi
garsais, veiksmais, sava kalba.

Pradeda rinktis jam patrauklias raiskos
priemones, medZiagas.

Teatras. Isbando balso, kiino ir mimikos
raiSkas ir priemones, sickdamas emocinio
poveikio aplinkiniams pasirenka pritarimo
sulaukusias raiskas.

Rezistriniy ir vaidmeny zaidimy metu
atlikdamas pasirinkta vaidmen; pasitelkia
kiino judesius, veido mimika, balso

Soka 1ir

dainas, jas gana tiksliai intonuoja, jsiklausydamas j
savo ir draugy dainavima. Kuria ritminius ir
melodinius darinius, improvizuoja ir komponuoja
jungdamas  kelis atskirus muzikos elementus
(melodija, ritmg, harmonija, tembra, tempg ir
dinamikg). Pateikia savo muziking kiiryba grafiniais
zenklais arba naudodamas skaitmenines programas.
Kuria garsinius fonus ir perkusinius akompanimentus.
Vartoja vis daugiau muzikos sgvoky, sugeba atlikti ir
supaprastintu bidu pavaizduoti ketvirtines, aStuntines
ir pusines natas bei pauzes. ISklauses muzikos kiirinj
trumpai nusako, kodél kirinys patiko ir kuo jis
jdomus, aptaria, kur ir kada girdi muzikg savo
aplinkoje, nusako muzikinio kirinio paskirt] ir
konteksta. Dalinasi jspudziais, uzduoda klausimus
apie matytus koncertus, aptaria atlikéjy ir klausytojy
vaidmenis gyvai atliekant muzika.

Sokis. Siilo naujus Sokio raiskos  budus,
eksperimentuoja, kaip judesiais galima pavaizduoti
lvairias emocijas ir nuotaikas, charakteringus veikéjy
judesius.

Soka sudétingesnius autorinius ir liaudies $okius bei
ratelius (tiltelius, grandinéles). Improvizuodamas ir
kurdamas kompozicijas perteikia temg, siuzeta ar
pasirinkta nuotaika, jtraukdamas Sokio judesiui
biidingas ypatybes. Padedamas mokytojo grafiskai
fiksuoja savo sukurto Sokio eigg.

Apibudina savo atlikto, sukurto ar stebéto Sokio
tempa, nuotaika, charakteringus judesius, tema.
Aiskina, kodél kity sukurti Sokiai patiko ir kuo jie
jdomiis; nusako, kur ir kada mato Sokj savo aplinkoje,
mokykloje ir uz jos riby.

Dailé. Eksperimentuoja  sudétingesnémis  dailés
technikomis (gratazas, monotipija), skaitmeninio
piesimo ir kitomis kompiuterinémis technologijomis.
Kuria darbus, pasizyminc¢ius fantastinémis detalémis,
grafiniais Zenklais (skaitmenimis, ZodZiais, raidémis,
rodyklémis). Turi iSankstinj kirybinj sumanyma,
nuosekliai bando jj jgyvendinti, jgyvendindamas
jvairias idéjas daZniausiai tikslingai pasirenka dailés
priemones ir technikas. Kartu su kitais kuria bendrus
dailés darbus.

Komentuoja ir kitaip reiSkia nuomong apie savo, kity
vaiky, menininky darbus vartodamas zinomas dailés
sgvokas. Gali iSvardyti keleta techniky (piesta,
fotografuota, tapyta). Samprotauja apie dailés kiiriniy
paskirtj. Supranta, kad yra skirtingos dailés riisys.
Teatras. Tyrin¢ja simbolinio personaZzo esmines
savybes, emocijas ir jausmus, juos perteikia
charakteringais kiino judesiais, veido iSraiSkomis,
balso intonacijomis.

Kuria 1¢liy, Sokio, dramos, operos ,,spektaklius® kartu
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intonacijas ir priemones.

su kitais vaikais, drasiai improvizuoja
,bendraudamas® su jy kuriamais veiké¢jais; drauge su
mokytojais ir vaikais dalyvauja improvizacinio
pobiidzio teatralizuotuose renginiuose ir juose prisiima
skirtingus vaidmenis.

Dalinasi savo teatrine patirtimi su kitais, apibiidina
jsimintinus  spektaklio epizodus, teatro formomis
perteikiamas  id¢jas  susieja  su  konkreCiomis
gyvenimiskomis situacijomis ir iSgyvenimais.

Ugdymo(si) gairés

Muzika. Intuityviai domisi aplinka,
garsais, bando suprasti aplinkos ir savo
muzikinio CiauS$kéjimo sasajas. Patirdami
ir jvardydami muzikos sagvokas (aukstai —
Zemai, garsiai — tyliai, ilgas — trumpas, tas
pats — skirtingas, linksmas — litidnas),
mokosi suprasti, atlikti muzikg ir mégautis
ja. Klausosi lopS$iniy, dainy, skanduociy,
ritmiskai atlickamy eilérasciy, skaic¢iuociy,

erzinimy, mylavimy, atkartoja  juos,
7aidzia zaidimus su judesiais. Padedami
suaugusiojo palengva pratinasi ploti,
trepséti, sitibuoti ar skanduoti
savarankiskai.

Tyringja ir iSbando garsy pasaulj balsu,
instrumentais ir  aplinkoje  esanciais
daiktais. Lygina, apibudina, kategorizuoja

tuos garsus. Individualiai ar grup¢je
atpazjsta tyla kaip svarby muzikos
elementg  zaidziant ar  dalyvaujant

mokytojo inicijuotoje veikloje. Klausosi
muzikos piesdami,  judédami su
priemonémis ir be jy.

Sokis. Judesio kalba isreiskia savo mintis
ir emocijas, paZjsta pasaul] per fizing ir
jutiming  patirtj.  Palankioje  erdve¢je
judédami pradeda jausti laika — suvokia
laiko trukme, supranta judé¢jimo tempa,
juda greitai arba Iétai, jaucia ritma,
instinktyviai Sokingja pagal tolygy ritma.
Dailé. Stebi ir tyrin¢ja aplinkos objektus ir
reiSkinius, ima suprasti aplinkos daikty ir
objekty  formas, spalvas, dydzius,
kontiirus. Tyrinéja mokytojo pasiilytas
vizualinés raiSkos priemones: jas liecia,
judina, brauko, spaudo, teplioja dazais,
pirStukais, pastebi pédsaka, spalva, linija,
déme, pajaucia tekstiirg. Tyringja savo
keverzones ir terliones, bando apie jas

pasakoti.
Teatras. ISbando skirtingas teatrinés
raiSkos priemones. ISbando vaidybine

Muzika. Mégdziodami aplinkos garsus, atkartoja
toninius ir ritminius darinius, pradeda suprasti
dainavimo ir kvépavimo svarbg, skandavimg derina su
judéjimu. Zaisdami muzikinius Zaidimus,  geriau
susitelkia, jsitraukia j muzikg. Klausydamiesi jvairiy
muzikiniy dermiy, pleia savo muzikinj Zzodyna.
Klausydamiesi dainavimo be teksto, labiau susitelkia j
muzika, ne | Zodzius. Ne vien atkartoja suaugusiyjy
sukurtas dainas, mokytojo skatinami plétoja ir savos
kiirybos spontaniskg (,,arioso) dainavimg. Pamazu
plecia dainy ir skanduociy repertuarg, mokosi atskirti,
ar garsai, dariniai ir melodijos yra panaSios, ar
skirtingos, atpazista anksCiau girdétas melodijas,
parodo melodijos slinkti bei kontlirg. Spontaniskai
dainuoja  dainas, kuriose  juntamas  metras,
pasikartojantys ritmo dariniai ir tonacija.

Sokis. Juda erdvéje jsivaizduojama vingiuota linija,
mokosi koordinuoti savo kiing. Naudoja laisvus
tekamuosius judesius, kurie padeda kontroliuoti kiino
energija 1ir jtampa. Juda ta pacia puse, iSlaiko
pusiausvyra, demonstruoja lankstuma, reguliary ir gily
kvépavima. Atpazjsta ir jvardija pagrindinius judéjimo
biidus vietoje ir persikeliant erdveje (Suoliukai,
pritipimai, sukiniai, paprasti Zingsneliai).
Spontaniskus judesius kei¢ia j sgmoningai struktiiruota
judesiy seka (judesys tampa Sokiu). Perpranta etiketo
ir scenos kultiros taisykles. Sokdami $okius
susipazjsta su jvairiomis kultiromis, atranda
skirtingus mokymosi biidus (Sokti vienam, Sokti
poroje, Sokti ratelyje ir kt.). Tyriné¢ja, fantazuoja,
eksperimentuoja su garsais, balsais, judesiais,
fizinémis medziagomis ir siuzetais, generuoja id¢jas
tolesniam kiirybos etapui. Mokydamiesi Sokiy,
supranta jy kompozicijg (Sokio zingsnius, sekas, stiliy,
judéjimo krypti, erdve), stebi kitus, derina Sokio meng
su kitais menais ir kalba, nusako Sokio tempa,
nuotaika.

Dailé. ISbando jvairias grafikos technikas (monotipija,
lino raizinys, gratazas, koliazas), eksperimentuoja su
miSriomis technikomis. Analizuoja, aptaria, grozisi
savo, kity vaiky ir profesionaliy menininky sukurtais
kiiriniais (grafikos ir tapybos darbai, fotografijos ir
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improvizacijg pasitelkdami savo kiino
judesius, muzikavima, spontaniska
dainavimg bei kurdami improvizacinius
teatro vaidinimus sau ir draugams.

kt.). Eksperimentuoja su dazais, juos maiSydami,
zaisdami linijjomis, démémis. Lipdo skirtingy formy
objektus, konstruodami erdvinius objektus i skirtingy
medziagy. Kuria objektus ir kompozicijas i$ kaladéliy,
gamtinés medziagos, buities rakandy, antriniy zaliavy,
naudodami 3D piestukus.

Teatras. ISbando skirtingas teatrinés raiskos
priemones.  Atlieka  vaidybines  improvizacijas
pasitelkiant savo kiino judesius, muzikavima,

spontaniska dainavimg bei kuria improvizacinius
teatro vaidinimus sau ir draugams.

Naudoja  kiino judesius, veido mimika, balso
intonacijas mokosi tiksliau, aiSkiau, karybiskai
perteikti savo iSgyvenimus kitiems.

Per improvizacinio pobudzio vaidyba kartu su
bendraamziais ir suaugusiaisiais tyrin¢ja temas,
kylancias 1§ jy patir¢iy, vaizduotes, jkvéptas skaitomy
literatiiros, muzikos, teatro ar dailés kiiriniy.

Stebi ir dalyvauja teatro pastatymuose lopselyje-
darzelyje ir uz jo riby: Sokio, 1¢liy, dramos, operos ir
Kt. Drauge  su suaugusiaisiais  dalyvauja
improvizacinio pobiidzio teatralizuotuose renginiuose
(tradicinése Sventése, pasaky vaidinimuose su l¢lémis
ir pan.).

,,Estetinis suvokimas*

Vertybiné nuostata. Domisi, gérisi, grozisi gamtine ir kultiirine aplinka.

Esminiai gebéjimai. Atpazjsta jvairius gamtinés ir kultlrinés aplinkos reiSkinius, reaguoja j juos,
jaucia, suvokia ir, remdamasis savo supratimu, aptaria estetinius jy ypatumus, dalinasi asmeninémis
estetinémis patirtimis, dZiaugiasi savo ir kity kiiryba.

Pasiekimuy Zingsniai

1-3 mety vaikai

4—6 mety vaikai

Emocingai reaguoja girdédamas garsy,
intonacijy sgskambj, stebédamas savo ir
kity piesinius, paveikslus, Sokiy judesius,
gamtos objektus ir reiSkinius.

Skirtingai reaguoja ] estetinio patyrimo
kontrastus (grazu — bjauru; Sviesu — tamsu,
tylu — garsu).

Turi savo nuomong (patinka, nepatinka)
apie savo ir kity kiirybg ir aplinka.
Dziaugiasi, rodo, kg nors sako kitiems apie
savo kiryba.

Igyvendindamas
eksperimentuoti,
zaismingai stulbinti.

Atpazjsta meno paskirtis ir kontekstus, patirtus meno
kiirinius susieja su savo asmenine raiSka.

Pasakoja apie matytus dailés kiirinius, i§girsta muzika,
matytg vaidinima, Sokj, jy siuzetus, veikéjus, nuotaika;
gamtoje ir zmogaus sukurtoje aplinkoje kilusius
vaizdinius. Sitlo, kaip savo aplinkoje ir uz mokyklos
riby panaudoti tai, kas jam patinka ir priimtina.
Vertina savo ir kity karybing veikla, pasakydamas
viena kitg argumenta.

naujas kiirybines idéjas
lauzyti  taisykles ir

nebijo
normas,

Ugdymo(si) gairés

Klausosi mokytojy parinktos jvairiy stiliy,
epochy ir kultiiry muzikos.

Stebi ir tyrin¢ja aplinkos objektus ir
reiSkinius, patraukiancius jy démesj savo
vizualinémis savybémis, Stebi ir reaguoja i
mokytojo santykj su aplinkos objektais
(susizavejima, groz¢jimasi). Stebi
ugdymo(si) aplinka, ja tyrinéja

Stebi aplinkos daiktus ir objektus, lieCia juos, stebi i§
skirtingy perspektyvy ir pan.

Turtingus vizualinius vaizdinius kaupia vidaus ir
lauko aplinkoje, kurioje yra jvairiy meno kiiriniy,
objekty, gamtinés medZziagos, jais Zzaidzia, keicia
vizualias savybes (apSvietima, spalva, forma, tonus) ir
kitaip tyringja.

Mokytojo paskatinti stebi, analizuoja, aptaria, grozisi
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(analizuoja,
Klausosi
skaitomy

lygina, kategorizuoja).
suaugusiojo sekamy pasaky,
eilivoty kiriniy, apsakymy.
Dziaugiasi ~ knygeliy iliustracijomis,
paveiksléliais. Atpazjsta mégiamy
knygeliy iliustracijas, pieSin¢lius, mimika,
gestais, garsais reiskia emocijas.

Emocingai reaguoja j muzika, daineles,
vaidinimo  veikéjus, dailés  kiriniy
objektus, dziaugiasi, ploja, trepsi, Sypsosi,
mojuoja rankomis j muzikos takts,

savo, kity vaiky ir profesionaliy menininky sukurtais
kiiriniais.

Pazjsta ir patiria teatro meno reiSkinius lopSelyje-
darzelyje ir uz jo riby stebédami ir dalyvaudami teatro
pastatymuose: Sokio, 1¢liy, dramos, operos ir kt.
Pasakoja, ka sukiiré, pasako savo nuomong, gérisi ir
grozisi savo menine kiryba, pasako, kas pasiseke,
uzraso savo varda, nori darbelius eksponuoti, rodyti
kitiems.

Dalyvauja lopSelio-darzelio renginiuose,
pasirodymuose, vertina juos.

Sventése,

improvizuoja.

ISbando jvairias dailés
priemones,  sulauke
palaikymo, dziaugiasi.
Dalyvauja lopselio-darzelio renginiuose,
Sventése, pasirodymuose.

medziagas ir
pagyrimo ir

Ikimokyklinio ugdymo(si) procesui jgyvendinti naudojamos jvairios ugdymo(si)
priemongs, atitinkancios vaiky amziy, raidos tarpsnius, poreikius ir ugdymo turinio tikslus. Jos
padeda kurti prasmingas ugdymo(si) situacijas, skatinti vaiky aktyvuma, kiirybiskuma,
savarankiskumg ir bendradarbiavima.

Pagrindinés ugdymo(si) priemoniy grupés:

e Sensorinés ir motorinés priemonés: jvairios faktiiry, formy, svorio ir medziagiSkumo
priemongs (sensoriniai maiseliai, smélis, vandens zaidimy stotelés, manipuliaciniai Zaislai,
lavinamieji kiliméliai ir t. t.).

o Konstravimo ir modeliavimo priemonés: statybiniai blokeliai, magnetiniai konstruktoriai,
lego, délionés, medinés detalés, jvairios medziagos konstruoti (popierius, kartonas, gamtiné
medziaga) ir t. t.

e Meninés raiSkos priemonés: pieSimo, tapymo, lipdymo, aplikavimo, modeliavimo
priemonés (guasas, kreidelés, molis, plastilinas, tekstilé, perdirbamos medZziagos ir t. t.).

o Knygos ir informacinés priemonés: paveiksléliy, pasaky ir enciklopedinio pobtdZzio
knygos, interaktyvis leidiniai, kortelés, plakatai, zemélapiai, paveiksléliy sekos ir t. t.
ksilofonai ir t. t.), garso jrasai, ritminés priemonés, garso kolonélés ir t. t.

o Skaitmeninés technologijos: interaktyvios lentos, plansetiniai kompiuteriai, edukacinés
programélés ir jrasSai, STEAM jranga (mikroskopai, robotukai, $viesos stalai ir pan.) ir t. t.

o Kasdienio gyvenimo ir vaidmeny Zaidimy priemonés: virtuvélés, gydytojo, statybininko,
pardavéjo, Seimos ir kity profesijy atributika, 1¢€1és, figtirélés, buitiniai daiktai ir pan.

e Gamtoje ir lauko veikloms skirtos priemonés: Zaidimy lauko jrenginiai, judrieji Zaislai
(riedlentes, kamuoliai, dviratukai), kibiréliai, kastuveéliai, gamtos tyringjimo jrankiai
(didinimo stiklai, zitironai, indeliai vabzdziams stebéti ir pan.) ir t. t.

o Socialinio-emocinio ugdymo priemonés: emocijy kortelés, jausmy termometrai,
nusiraminimo kampelio priemonés (streso kamuoliukai, minksti zaislai ir pan.) ir t. t.

e Kitos jvairios priemonés, reikalingos ugdymo(si) procesui, siekiant tikslingo vaiky
jtraukimo ] ugdymo(si) procesg, nuolatinio tyrin€jimo ir aktyvios patirties kiirimo.

Priemoniy parinkimas grindZiamas:

« universalaus dizaino mokymuisi principais;
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« vaiky interesais, poreikiais ir individualiomis galiomis;
o ugdomuyjy veikly tikslais ir jy integracija j visuminj ugdymo(si) turinj.

Mokytojai laisvai pasirenka ir kuria priemones, siekdami tikslingos vaiky jtraukimo |
ugdymo(si) procesa, nuolatinio tyrinéjimo ir aktyvios patirties kiirimo.

V SKYRIUS
VAIKU UGDYMO(SI) PAZANGA, UGDYMO(SI) TESTINUMAS

Lopselyje-darzelyje vaiky pasiekimai ir pazanga vertinami naudojant formuojamajj ir
apibendrinamajj vertinimg. Formuojamasis vertinimas vyksta nuolat, stebimos kasdienés vaiky
veiklos, jy rezultatai, veikimo sékmés ir kylantys sunkumai. Vaiky pasiekimams ir pazangai fiksuoti
visy grupiy mokytojai naudoja priemong ,,Pasiekimy zingsneliai“. Priemone naudojasi ir meninio
ugdymo mokytojas, logopedas, mokinio padéjéjas, mokytojo padéjéjas. Pastebéjus vaiko mokymosi
ypatumg arba pasiekimo pozymj, jis glaustai fiksuojamas mokytojy pasirinktu biidu, pazymint data.
Renkami ir kiti jrodymai: nuotraukos, vaiky darbai, jy pasakojimai, mintys ir kt. Fiksuota
informacija kaupiama dvi savaites, véliau grupés mokytojy analizuojama, reflektuojama,
apibendrinama ir i$skirstoma j vaiky aplankus, kaupiamus elektronine forma, kaip vaiko interesus,
pasiekimy augimg rodantys ir sékmingo mokymosi budus atskleidziantys jrodymai bei kaip
informacija, leidzianti jzvelgti vaiko ugdymosi barjerus, rodanti vaiko pazangos stoka ar kt. Vaiko
»Pasiekimy zingsneliy* lapas su pasiekimy jrodymais naudojamas aptariant jo pasiekimus su tévais
(globéjais). Apibendrinamasis vertinimas — vaiko ugdymosi per vienerius metus rezultaty
jvertinimas geguzés meénesj. Vertinimas atliekamas pagal ,,Ikimokyklinio amziaus vaiky ugdymosi
pasiekimy aprasg“ jvertinant 18 vaiko ugdymosi pasiekimy sri¢iy, nurodant pasiekimy zingsnelj.
Vaiko pasiekimus vertina ikimokyklinio amziaus mokytojas, meninio ugdymo mokytojas,
logopedas. Pagal galimybes pasiekimus jsivertina ir patys vaikai.

Pasiekimy ir pazangos jrodymai, zZingsneliy apraSai kaupiami vaiko pasiekimy aplanke ar
elektroniniame dienyne. Pasibaigus mokslo metams informacija perkeliama ir saugoma archyve.
Vaiky pasiekimy ir paZzangos vertinimo medZiaga yra konfidenciali, nevieSinama.

Vertinimo informacijos panaudojimas

Vaiko pasiekimy ir pazangos vertinimas leidzia mokytojui numatyti, kaip plétoti ugdymosi
kontekstus ir atliepti vaiky poreikius situacijoje cia ir dabar, kokias tikslingas veiklas planuoti
auginant vaiky galias.

Vaikui apie jo pasiekimus paaiSkinama Zodziu, motyvuojant jj, pasidZiaugiant veikla,
vaikai mokosi patys jsivertinti savo pasiekimus, vykdytas veiklas.

Apibendrinantys duomenys aptariami mokytojy tarybos posédyje, naudojami tikslingam ir
kryptingam veiklos planavimui, bendradarbiavimui su tévais (globéjais). Vaiky, turinciy specialiyjy
ugdymosi poreikiy, apibendrinantys duomenys aptariamai lopSelio-darZzelio vaiko gerovés
komisijos posédZiuose.

Vaiky ugdymo(si) derme bei testinumg uZztikrina ikimokyklinio ugdymo programos ir
prieSmokyklinio ugdymo programos svarbiausiy ugdymo(si) principy atitiktis ir ugdymo(si)
proceso Kkryptingumas — ugdymo(si) modeliavimas i§ vaiko raidos ir ugdymosi perspektyvos,
18skirtinis démesys zaidimo pedagogikai ir patirtiniam vaiky ugdymui(si). Ikimokyklinio ir
prieSmokyklinio ugdymo(si) testinumg uztikrina ikimokyklinio ugdymo(si) laikotarpiu plétojamy
pasiekimy sri¢iy ir prieSmokyklinio ugdymo(si) laikotarpiu plétojamy kompetencijy dermé:
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suderintos jas sudaranciy pasiekimy grupés, pasiekimy turinys, jy augimo nuoseklumas (Zr.
schema).

Vaiko galiy ir kompetencijy atitikties schema

Vaiko galios Kompetencijos




