
6 patarimai, padedantys išvengti

KORONAVIRUSO plitimo

1. DAŽNAI PLAUKITE RANKAS

2. VENKITE LIESTI AKIS, BURNĄ IR NOSĮ

3. KOSĖDAMI PRISIDENKITE SULENKTA
ALKŪNE ARBA NOSINE

4. VENKITE ŽMONIŲ SUSIBŪRIMO VIETŲ 

5. JEIGU PRASTAI JAUČIATĖS (NET JEI
NEŽYMIAI PAKILO TEMPERATŪRA AR
KOSITE), LIKITE NAMUOSE

Parengė: Visuomenės

sveikatos specialistė Indrė

Budrevičiūtė

6. NUOLAT SEKITE PASAULIO SVEIKATOS
ORGANIZACIJOS BEI SAM INFORMACIJA

Parengta pagal: sam.lrv.lt


